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Salgétarjian Megyei Jogii Viros Onkormanyzatanak egészségfejlesztési programjanak
elfogadasara

Tisztelt Kozgyiilés!

Magyarorszag helyi dnkormanyzatairdl sz616 2011. évi CLXXXIX. térvény 13. § (1) bekezdés
4, pontja alapjan a helyi dnkormdnyzatok feladatai kozé tartoznak az egészségligyi alapellatas,
az egészséges ¢letmdd segitését célzd szolgaltatasok ellatésa.

Az egészségiigyi alapellatasrol szolo 2015. évi CXXIIL térvény (a tovabbiakban: Etiatv.) 5. §
(1) bekezdése alapjan a telepillési Onkormanyzat az egészségligyi alapellatds korében
gondoskodik:

a) a haziorvosi, hazi gyermekorvosi ellatasrél,

b) a fogorvosi alapellatasrol,

¢) az alapellatdshoz kapcsolédd haziorvosi, hazi gyermekorvosi és fogorvosi iigyeleti
ellatasrol,

d) a védoénéi ellatasrol, és

e) az iskola-egészségiligyi ellatasrol.

Salgétarjan Megyei Jogli Varos Onkorményzata e kotelezettségének részben tarsuldsi
formaban, a tarsulds intézménye altal, részben egyéni vallalkozé orvosokkal és gazdasagi
tarsasagokkal kotott megbizasi szerz6dések alapjan tesz eleget.

Jelen programmal célunk volt a varos egészségiigyi helyzetének elemzése, részletes
megismertetése, amely kiindulépontja lehet és alapot teremthet az elkdvetkezendd id6szak
egészségiigyi céljainak, feladatainak meghatarozaséhoz.

A tervet a Polgarmesteri Hivatal Humanszolgaltatasi és Szervezési Iroda munkatdrsai a
Salgdtarjan és Térsége Egészségiigyi-Szocialis Koézpontjaval (a tovabbiakban: ESZK)
egyiittmikddve készitették el. A dokumentumot elézetes egyeztetésre megkiildtiik a szakmai
szervezeteknek, a megyei tisztiféorvosnak, a Magyar Orvosi Kamara Nograd Megyei Tertileti
Szervezetének, a Szent Lazar Megyei Korhaznak és természetesen az alapellatasban dolgozéd
orvosoknak, majd ezt kdvetden a képviseldk is kézhez kaptak. A megkiildott tervben foglaltak
kapcsolatban javaslattal a megyei tisztifSorvos asszony, illetve az ESZK élt, illetve képvisel6i
vélemény is megfogalmazodott.

A megyei tisztiféorvos asszony az egészségtervet atgondolt, j6 szakmai szinvonald
dokumentumnak jellemezte, ugyanakkor a terv szakmai megalapozasanak bévitése érdekében
kiegésziteni javasolta — akdr a késdbbi feliilvizsgéalat alkalméval is — tobbek kozott az
egészségi allapotot jellemzden tiikr6z0 mutatokkal, lakossagi igényekkel, valamint az
onkormanyzati intézmények egészségfejlesztési terveivel. Javaslatdban megfogalmazta, hogy
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jarasi  egészségfejlesztési iroda  létrehozasdval  szervezhetdbb,  6sszehangolhatobb
egészségfejlesztési munka megvaldsitasara lenne lehetdség.

Az ESZK a kitizott célokkal, a megfogalmazott feladatokkal egyetértett, egyidejiileg
megfogalmazta az egészségterv jarasi szinten torténd kidolgozasanak sziikségszeriiségét is,
amelyben r4, mint alapellatasi feladatokat vérosi, illetve jarasi szinten ellato intézményre
feladat harul.

Az egészségfejlesztési programban foglaltak folyamatos monitoring ald kell essenek, igy
természetesen figyelembe vessziik a népegészségiigyi adatok frissiilé adatbazisaban megjelend
informaciokat is, melynek legfrissebb adatai a tajékoztatds szerint 2022. szeptemberében
varhatoak.

Az egészségtervrél az alapellatdsban résztvevd orvosok, illetve a Koérhaz képvisel6jének
részvételével személyes egyeztetést is folytattunk. Az egyeztetésen megjelentek a tervvel
kapcsolatban konkrét moédositd javaslatot nem fogalmaztak meg. Ezt kovetben az
egészségtervben is vazolt ligyeleti ellatds helyzetét feltdrd egyeztetdé megbeszélést is
tartottunk, amelyen a haziorvosok, a Kérhaz képvisel6je és a megyei tisztiféorvos asszony is
részt vett.

Jelen egészségterv a Salgotarjanban jelentkez6 problémék megoldasat célzo, rovid tava
tervekre koncentral, amelyek alapot teremthetnek a varos egészségligyi alapellatdsénak
fejlesztését elémozditdé programok kidolgozésara. A megvaldsitds csak az érintettek és a
szakmai szereplok Osszefogdsival lehetséges, amelynek a lefolytatott megbeszélések jo
kiindulopontjai lehetnek. Mindemellett azonban — ahogyan azt a szakmai szereplok is
kiemelték — mindenképpen szilkség lenne ezen a teriileten a kormdnyzat pozitiv
diszkriminacidjara is, melynek eredményeképpen vérosunkban és a térségben megfeleld
szinvonalu egészségligyi ellatas valdsulhat meg.

Tisztelt Kozgyiilés!

Kérem, hogy az eldterjesztésben foglaltakat megvitatni, és az abban foglaltakat elfogadni
sziveskedjenek.

Hatarozati javaslat

Salg()tq.rjén Megyei Jogli Véaros Onkormanyzatinak Kozgylilése a Salgotarjan Megyei Jogl
Varos Onkorményzatinak egészségfejlesztési programjat az 1. melléklet szerint elfogadja.

Hatéridd: azonnal
Felelds: Fekete Zsolt polgarmester

Salgétarjan, 2022. janius 14,
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Salgétarjin Megyei Jogii Viros Onkormdnyzatinak
egészségiigyi fejlesztési programja
2022.

,,Minden modern, az egészsegiigyi és szocidlis szféraban egyarant kotelezé adminisztrdcios technika és
rendszer elveszi az idot, a lehetdséget a személyességtol, megoli azt, ami a legfontosabb lenne orvos és
paciens kézott: a valodi kapcsolatot.”

Feldmar Andras

l. Bevezetés

Magyarorszag Alaptorvénye XX. cikk: ,,(1) Mindenkinek joga van a testi és lelki
egészséghez.”

Salgétarjan Megyei Jogli Varos Onkormanyzata feleldsséget érez abban, hogy az Alaptorvény
altal megfogalmazott jog gyakorldsdhoz a véaros lakossadgat hozzasegitse. Torekszik a varos
lakossaga életkoriilményeinek, boldoguldsdnak és nem utolsdsorban egészségi allapotanak
javitasara, a varos gazdasagi, kulturalis, szocialis és egészségiligyi adottsagainak ¢és feltételeinek
jobba tételére, kiilonds tekintettel az egészségiigyi alapellatas szinvonaldnak emelésére €s az
egészségiigyi alapellatasban dolgoz6 szakemberek elismerésére.

Az egészségligyi fejlesztési program megalkotdsanak célja a varos egészségiigyi helyzetének
elemzése, amely alapot teremt az elkovetkezend6 id6szak egészségligyi céljainak, feladatainak
meghatarozasdhoz abbol a célbol, hogy Salgdtarjan egészségiigyi alapellatasa szinvonala ne
csokkenjen. A dokumentum bemutatja a varos egészségiigyi alapellatdsanak jelenlegi helyzetét,
célokat tliz ki, és megoldasi javaslatokat kinal, a rendelkezésre all6 human- és egyéb erdforrast
figyelembe véve.

1/1. Az egészségligyi alapellatis biztositdsdban betoltott szerepét és a koncepcid megalkotdsat
megalapozd jogszabalyok

e  Magyarorszag helyi dnkormanyzatairdl sz616 2011. évi CLXXXIX. torvény

o Az egészségiigyrdl sz6lo 1997. évi CLIV. torvény

o Az egészségligyi alapellatasrol szol6 2015. évi CXXIIL térvény

o Az egészségligyi szolgalati jogviszonyrol sz0l6 2020. év C. térvény

e A praxiskozosségekrdl szolo 53/2021. (I1. 9.) Kormanyrendelet

e Az egészségligyi szolgaltatasok Egészségbiztositasi Alapbol torténd finanszirozasanak
részletes szabalyairol sz616 43/1999. (I11. 3.) Korm. rendelet

e Salgétarjan Megyei Jogli Varos Onkormanyzata Kozgylilésének az egészségiigyi
alapellatasi korzetekrdl szolo 14/2017. (I11. 30.) rendelete

Il. A varos bemutatasa, egészséget befolyasolo tényezok

11/1. A véros elhelyezkedése, torténete:

Salgétarjan Megyei Jogli Varos Nograd megye székhelye. Foldrajzi elhelyezkedésének
koszonhetden olyan természeti értékek fogjak korbe a varost, mint a Cserhat, Karancs és a
Medves hegységek. A varos a Tarjan-patak és a Zagyva vizgyljtéjének két sziik volgyében
fekszik. Salgotarjan foldrajzi elhelyezkedése sajatos telepiilésszerkezetet alakitott ki, a folyo és
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a patak volgyek, illetve az ezeket tagold volgykatlanok nagyobb és kisebb részekre osztjak a
varost.

A telepiilés mar a kozépkorban is 1étezett. Nevének Tarjan része az azonos nevil magyar
honfoglal6 torzs nevébdl szarmazik, a salgo régi magyar szo jelentése pedig: ,,fényes”.

A kozépkor folyaman ,kenyértelen Tarjanként” emlitik el0szor az oklevelek a telepiilést,
szegény allapotat jelezve. A 17. szdzadban mar kovacsmiithelye és malma is volt a falunak,
amelynek ekkor 247 lakoja volt. A 18. szazad kozepén Salgétarjanrol, a falurdl mar tobb
iIsmeret van. A jobbagyfalu még semmivel sem tlinik ki a kornyék telepiilései koziil, 808
lakosaval az aranylag kisebbek, jelentéktelenebbek koz¢ tartozott.

A teleplilés az lizemek sokasagaval és a banyaszattal fejlédésnek indult. A varossa fejlodést a
vasut is meghatarozta, amely 1867-6ta 1étezik. Ez a vasutvonal (Pest-Salgoétarjan) is fontos
tényezd volt a fejlédésben. Az akkori végallomas utan egy iparvagany indult ki az Acélgyarhoz.
De az Acélgyaron kiviil a Ttizhelygyarhoz és az Uveggyarhoz is kidgazott iparvagany. A vasit
kés6bb tovabb épiilt.

1922-ben kapott a kozség varosi rangot. 1950-ben az addigi Balassagyarmat helyett Salgotarjan
lett Nograd megye székhelye. Ez Gjabb fejlédéshullamot inditott meg. Megépiilt a Sikiiveggyar,
késébb az Uveggyapotgyar. 1950-ben hozzicsatoltak Baglyasalja kozséget, 1961-ben
Zagyvapalfalvat, 1973-ban Zagyvaronat, 1977-ben pedig Somoské és Somoskéujfalu
kozségeket, Salgotarjanhoz tartozik tovabba Salgdbanya is. 1968-ban a belvaros megkapta a
Hild Janos-dijat. A szocialista beruhazasok idején Salgotarjan az iparvarosok koz¢ tartozott. A
hatalmas beruhdzasok a banya, az ipari lizemek koriil valosultak meg. Sorra épiiltek fel a
lakételepek, megujult a belvaros, amely ekkor nyerte el mai forméjat. A kdzigazgatasi teriileten
beliil feltjitottak az utakat és a vasutat. Ekkor kezdték épiteni a 210-es fOutat.

Az lizemek bezarasa az 1970-es évekre vezethetd vissza, amikor a banya bezart a szén fogyasa
¢s a gazdasagtalan kitermelés miatt. A rendszervaltas utan visszaesés allt be a gazdasagi
¢letben, sorra zartak be a gyarak, iizemek. Ez a lakossdgszam csokkenését is generalta.

11/2. Egészséget befolyasold tényezdk

Az emberiség fejlddése soran alakultak ki azok a tarsadalmi intézmények, valamint csoportos
¢és egyéni viselkedési normdk, melyek az egészségrdl és betegségrol kialakult képzetekre
alapozva az egészségkulturat alkotjak.

Az egészségkultura az egészség megdrzésére, helyredllitasara és fejlesztésére iranyulod
kozosségi cél- és eszkdzrendszer, a hozza kapcsolodo egyéni és kozosségi magatartassal egylitt.
Egyediil ez a fogalom képes atfogni azon ismeretek és tevékenységek Osszességét, amelyek a
személyes €s a kozOsseégi egészség megorzését, fejlesztését, illetve a betegek gyogyitasat
szolgaljak. A tarsadalom ezeket a funkcidkat szervezo, irdnyito és ellendrzd szervekkel vette
koriil, ami végiil is elvezetett az egészségligy keletkezéséhez.

Az egészség az egészségkultura értékkategoriaja, és természetesen a mindenkori sziikebb és
tdgabb kulturdlis kornyezet fliggvénye. Ennek megfeleléen a WHO (ENSZ Egészségligyi
Vilagszervezet) definicioja szerint: "Az egészség a teljes testi, érzelmi-értelmi, és szocialis jollét
dllapota, és nem csupdn a betegség vagy az elesettség hianya."

Az egészséget befolydsolo tényezok:
e Adottsagok:
- genetikai tényezdk
- hem
- ¢letkor
o Szocialis és gazdasagi tényezok:
- munkanélkiiliség
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- szegénység
- szocidlis kirekesztettség
e Kornyezet:
- gazdasagi kornyezet
- szocialis kornyezet
- lakashelyzet
- levegd mindsége
o Eletmod:
- taplalkozas
- fizikai aktivitas
- stressz
- alkohol
- dohanyzas
- drog
o Szolgdltatasokhoz valo hozzaférés lehetésége:
- egészseégligyi ellatas
- szocialis ellat
- oktatas
- kozlekedés
- szabadidd

I11. Demografiai mutatok Salgotarjan és  Nograd megye
vonatkozasaban

111/1. Lakossag szdm., élve sziiletések, haldlozdsok szdma Salgdtarjdnban

1,69 584
34124 1,69 576
33579 1,70 571
633

32982 1,92 (COVID: 63 8)
32304 NA

Forras: KSH, sajat szerkesztés



111/2. Elve sziiletések, haldlozasok ardnya a lakdénépességhez viszonyitva Salgdtarjdnban

Elvesziiletések aranya lakonépességhez, Salgotarjanban
35000 0,87
34500
34000
33500
33000

0,86
0,85
0,84
0,83
0,82
0,81
0,80
32000 0.79
0,78
31000 0,77

32500
31500
2017. év 2018. év 2019. év 2020. év 2021. év

mmm Népesség szama januar 1-jén (f6) ~ ——Elve sziiletés (%)

Forras: KSH, sajat szerkesztés

Halalolas aranya lakonépességhez, Salgotarjanban
35000 1,95

34500 1,90
34000 1,85
33500 1,80
33000 1,75
32500 1,70
32000 1,65
31500 1,60
31000 1,55

2017. év 2018. év 2019. év 2020. év 2021. év

mmm Népesség szama januar 1-jén (f6)  =——Halalozas (%)

Forras: KSH, sajat szerkesztés



111/3. A lakdénépesség korosztalyos megoszlasa Salgdtarjdnban és Nogrdd megyében

0-14 éves |15-39 éves | 40-59 éves
2017. év 4314 9847 9812 10654
2018. év 4270 9447 9776 10631
2019. év 4158 9096 9742 10583
2020. év 4045 8794 9559 10584
2021. év 3936 8474 9436 10458

Forras: KSH, sajat szerkesztés

Korosztalyos megoszlas, Salgétarjanban
12000

10000

8000
2 6000
4000
- [{{ 1 TREE

2017.¢év~ 2018.¢év ~ 2019.év  2020.év  2021.¢év

o

m(0-14 éves Mm15-39 éves m40-59 éves 60-X éves

Forras: KSH, sajat szerkesztés

Korosztalyos megoszlas Nograd megyében:

192573 26785
190937 26462 55599 54591 54285
189304 26026 54502 54403 54373
188092 25844 53700 54203 54345
187574 25976 53184 54000 54414

Forras: KSH, sajat szerkesztés




Korosztalyos megolszlas Nograd megyében
60000

50000
40000
2> 30000
20000
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2017.¢év  2018.év  2019.év  2020.¢év  2021. év

(@)

m0-14 éves m15-39 éves m40-59 éves 60-X éves

Forras: KSH, sajat szerkesztés

A Kozponti Statisztikai Hivatal demografiai adatai a lakonépesség rohamos csokkenésén tal
Salgotarjanban a halalozdsok ardnyanak egyértelmii ndvekedését mutatjdk a sziiletések
aranyaval ellentétben, ami 0sszhangban van a lakonépességen beliili kedvezdtlen korosztalyi
aranyokkal.

Bar a lakossagszam csokkenés Nograd megyére is jellemzo, a korosztalyi megoszlas joval
kedvez6ébb képet mutat.

111/4. Haziorvosi szolgélatok betegforgalma

Héziorvosokhoz, hdzi gyermekorvosokhoz bejelentkezettek szama Nograd megyében:

Hazi
gyermekorvosokhoz
bejelentkezettek szama
(f6) minden korcsoport

Haziorvosokhoz
bejelentkezettek szama (f6)
19 éves és idosebb osszesen

2016. év 155322 19672
2017. év 154098 19683
2018. év 153681 19594
2019. év 152968 19334
2020. év 152674 18846

Forras: KSH, sajat szerkesztés

A Kozponti Statisztikai Hivatal adataiban nem talalhat6 2016-2020 kozotti telepiilés szinti
adatok betegforgalomrol.

Az Orszagos Teriiletfejlesztési és Teriiletrendezési Informacios Rendszer (TEIR) 2010-2019
kozotti adatai alapjan: a hazorvosi rendelésen valdo megjelenések szama ¢és a haziorvos altal
hivasra, illetve a folyamatos ellatas végett végzett lakason tortént latogatdsok ezer lakosra
vetitett szama (A haziorvosok betegforgalma, ezer lakosra (f6)):



[c) 2021 Lechner Monprofit Kft, Készilt a TelR-rel.
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Az elmult tiz év vonatkozasaban a salgdtarjani adatokat dsszehasonlitva az orszagos adatokkal,
a salgotarjani haziorvosi betegforgalom rosszabb egészségiigyi képet mutat. Azonban a megyei,
a régios, illetve a jarasi adatokat nézve, nem érték el a jarasi, valamint a régios betegforgalmat.
A 2018-2019-es évet teintve azonban mar romlo6 helyzetre mutat ra a varos betegforgalmaban
a megyei szinthez képest.

V. Salgoétarjan egészségiigyi alapellato rendszerének bemutatasa
(helyzetelemzes)

Az egészségiigyi alapellatasrol szolo 2015. évi CXXIIL. torvény (a tovabbiakban: Eiiatv.) 5. §
(1) bekezdése alapjan a telepiilési Onkorméanyzat az egészségiigyi alapellatds korében
gondoskodik:

a) a haziorvosi, hazi gyermekorvosi ellatasrol,

b) a fogorvosi alapellatasrol,

c) az alapellatashoz kapcsolodd haziorvosi, hazi gyermekorvosi és fogorvosi iigyeleti
ellatasrol,

d) a védondi ellatasrol, és

e) az iskola-egészségligyi ellatasrol.

IV/1. Felnétt haziorvosi korzetek

1.1. Korzetek szdma €s a korzetek altal ellatando lakossagszam

Az Eiatv. 6. § (1) bekezdése kimondja, hogy a telepiilési onkormanyzat képvisel6-testiilete - a
Kormany altal kijelolt praxiskezel altal megadott szempontokat figyelembe véve - rendeletben
megallapitja és kialakitja az egészségligyi alapellatasok korzeteit. Tobb telepiilésre is kiterjedd
ellatas esetén a korzet székhelyét az érintett telepiilési Onkorményzatok erre irdnyuld
megallapodasban hatarozzak meg.

10



Salgotarjan Megyei Jogti Véaros Onkormanyzata 2017-ben fogadta el az egészségiigyi
alapellatasi korzetekrdl szold 14/2017. (III. 30.) oOnkormanyzati rendeletét, amelyben
meghatarozasra keriiltek a felndtt haziorvosi, hdzi gyermekorvosi, fogorvosi korzetek, valamint
a tertileti védondi korzetek utcabeosztasa, valamint az iskola-egészségiigyi korzetek.

Salgotarjanban a felndtt haziorvosi korzetek szdma 22, és 1 hajléktalanok haziorvosi ellatasat
biztositd korzet van.

A korzetek lakossdgszama szerepet jatszik a korzetek finanszirozasdban. Az egészségiligyi
szolgéltatasok Egészségbiztositdsi Alapbol torténd finanszirozdsdnak részletes szabalyair6l
szold 43/1999. (III. 3.) Korm. rendelet 8. § (1) bekezdése alapjan a teriileti ellatasi
kotelezettséggel miikodo haziorvosi szolgalat finanszirozasara a Nemzeti Egészségbiztositasi
Alapkezeld (finansziroz6, a tovabbiakban: NEAK) akkor kot finanszirozasi szerzodést a
szolgéltatoval, ha a 14 év feletti lakossagszam (feln6tt korzet) 1200 - 1500 {6 kozotti lakosnak
biztositja az ellatast. Eletkori korlatozas nélkiil (vegyes korzet esetén) a lakossagszam szintén
1200 — 1500 6 kozott kell, hogy legyen.

A jegyzd altal adott lakossagszam igazolas alapjan a korzetekben lako- és tartozkodasi hellyel
rendelkezOk szdma (korzetek lakossagszama — 43/1999. (III. 3.) Korm. rendelet 8. § (5)
bekezdés) 2017 — 2020. kozott az alabbiak szerint alakult:

Feln6tt haziorvosi korzetek lakossagszama (f6) (1-10.sz.)

2500
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50
0

1. sz. 2.sz. 3. sz. 4. sz. 5. sz. 6. sz. 7.sz. 8. sz. 9. sz. 10. sz.
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Felnétt haziorvosi korzetek lakossagszama (f6) (11-24.sz.)
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A felndtt haziorvosi korzetek esetében a legtobb korzetnél — korzeten beliil — a lakossagszdm
kozel azonos szinten mozog. A 17. szamu feln6tt haziorvosi korzet nem egy teljes korzet
lakossdgszamat mutatja. A 17. szamu feln6tt haziorvosi korzet mitkddtetése — kozgytilési
dontés alapjan, a varosrész teriileti elhelyezkedése okan — Somoskoéujfalu Kozség
Onkorményzatahoz keriilt.

A haziorvosi korzetek kialakitasanak alapveté kovetelménye, hogy megvalosuljon a beteg
lakohelyén, illetve annak kozelében biztositott, a beteg valasztdsa alapjan igénybe vehetd,
hosszl tavu, személyes kapcsolaton alapuld, nemtdl, kortdl és a betegség természetétol
fliggetlen folyamatos egészségiigyi ellatds. Annak érdekében, hogy a héziorvosi ellatas
specialis jellemz6éi megfeleléen érvényesiilhessenek, a haziorvosi korzet kialakitdsanal
elsddleges szempont, hogy a haziorvosi rendeld a korzet legtdvolabb esé pontjatol is —
tomegkozlekedéssel vagy gyalogosan — 15 percen beliil megkozelithetd legyen. A haziorvosi,
hazi gyermekorvosi, fogorvosi alapellatasi korzeteket teriiletileg Osszefliggden lehatarolhato
foldrajzi egységként kell kialakitani/meghatarozni.

Ez alol kivétel lehet — az alapkovetelmények gyakorlati megvalosulasa érdekében — pl. a
kiilteriiletek korzetbe sorolasa (a foldrajzilag legkdzelebb esé korzethez csatolas helyett a
legkdnnyebben és legrovidebb idon beliil megkdzelithetd korzethez sorolas).

A haziorvosi korzet kialakitdsanak masik alapvetd szempontja a hdaziorvosi -ellatas
finanszirozhatosaganak biztositasa. Ennek alapjan a korzet kialakitasa sordn torekedni kell arra,
hogy a korzetben lakok szama biztonsaggal elérje a finanszirozasi minimumot, azonban ne
haladja meg a szakmai szempontbdl még elfogadhatdo maximalis 1étszamot.

1.2. A felnétt haziorvosi korzetek miukodtetési formai:

A vonatkoz6 jogszabadlyok a korzetek miikddtetésében szerepet jatszo feladatellatasra
kotelezettek (telepiilési Onkormanyzatok) ¢és a feladatellatdst végzok (egészségligyi
szolgaltatok) viszonyat viszonylag egyensulyban tartjak, mindkét fél részére allapitanak meg
jogokat és kotelezettségeket. A feladatellatasra kotelezetteknek plusz jogosultsaga van abban a
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tekintetben, hogy az ellatando korzeteket meghatarozhatja, valasztasi szabadsadga van abban,
hogy milyen forméaban miikddteti a korzeteket: szerzddéses jogviszonyban (feladatellatasi
szerzddést kot) vagy munkaltatoként 1€p f0l (egészségligyi szolgélati jogviszonyban alkalmazza
az orvosokat), milyen formaban miikodteti az tigyeleti ellatast. Ezt a valasztasi szabadsagot a
gyakorlatban korlatozza az orvosok kevés szama és az életkora. Egy-egy betdltetlen korzet
betdltésére iranyulo allashirdetésben ezt a szabadsagot ténylegesen az orvos gyakorolhatja, az
6 valasztasa, hogy vallalkozoként vagy alkalmazottként kivanja a korzetet ellatni. A 2020-ban
elindult egészségiigyi ellatas atstrukturalasa. Plusz finanszirozas nytjtasaval el6térbe helyezték
a praxiskozosségeket. Ezzel a lehetdséggel szamos, vallalkozdsban miikodd orvos élt
Salgotarjanban is, hiszen a gyakorlati id6 fliggvényében emelkedd finanszirozas nagy vonzerot
jelent, és figyelembe véve az orvosok atlagéletkorat, esetiikben jelentds a finanszirozasbeli
kiilonbség az el6z6 évekhez képest.

Az Onkormanyzat a térvény ltal szamara kotelezden eldirt egészségiigyi alapellatasi feladatait
egyrészrol egyéni vallalkozo orvosokkal vagy gazdasagi tarsasdgokkal kotott feladat-ellatasi
szerz6dés Ttjan, mdsrészrél a Salgotarjan és Térsége Onkormanyzatainak Tarsuldsa
fenntartasaban mukodtetett Salgotarjan és Térsége Egészségiigyi-Szocialis Kozpontja (a
tovabbiakban: ESZK) altal biztositja. Az ESZK altal miikddtetett 5 korzetbdl 2 korzetben
(16.,19.) egészségiligyi szolgalati jogviszonyban all6 orvos dolgozik, 2 teriileti ellatasi
kotelezettséggel miikodtetett korzetet (5., 12.) és a hajléktalanokat ellatd korzetet vallalkozo
orvosokkal kotott kozremiikodoi szerzodés alapjan miikodtet.

Mikodtetési forma

=
~

= Vallalkozas, 6nkormanyzattal kotott feladat-ellatasi szerzédés alapjan

= Salgotarjan és Térsége Egészségligyi-Szocialis Kozpontja altal (eu-i szolgalati
jogviszony, megbizasi jogviszony vagy helyettesitett korzet)

1.3. Feln6tt haziorvosi korzeteknek helyet ado rendeldk tulajdoni megoszlasa

Az Onkorméanyzat a 2000-es évek elején nagyaranyu privatizaciot hajtott végre az
onkormdanyzati tulajdonti orvosi rendeldknél. Az adasvételi szerzédéseket az Onkormanyzat
megbizasabol az ESZK kototte meg. Az adasvételi szerzodésekben kikotésre keriilt: ,,Vevo
kotelezettséget vallal arra, hogy a jovOben az ingatlant kizarélag orvosi rendeld céljara idegeniti
el. Vevd kijelenti, hogy az ingatlant mindaddig nem idegeniti el, amig az onkormanyzattal
megkotott, teriileti ellatasi kotelezettséggel ellatando orvosi tevékenység végzésére vonatkozo
érvényes szerzddéssel rendelkezik. Vevd az Oonkormdanyzattal kotott érvényes €s a teriileti
ellatasi kotelezettség melletti orvosi feladatok végzésére vonatkozd megbizasi szerzddés
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birtokdban is értékesitheti az ingatlant — az egészségiigyi kozszolgaltatasrol gondoskodo szerv
hozzéjarulasaval — akkor, ha a megbizasi szerzddésekben vallalt feladatok végzéséhez arra
alkalmas masik ingatlanrol gondoskodott.”

Ez a kikotés nyilvanvaldan abbdl a célbol keriilt bele a szerzédésekbe, hogy az alapellatas
folyamatossaga az orvosi rendeldk tekintetében biztositott legyen.

A felnétt haziorvosi rendeldk tulajdoni viszonyai jelenleg:

Rendelé cime Ko,rzet Tulajdonosa
szama
St. Fay A. krt. 37. 1. Magan
St. Ady E. ut 3. 2. Magén
St. Damjanich ut 11. 3. Magan
St. Uttorék at 3/A 4, Magéin
St. Uttordk ut 3/A 6. Magan
St. Uttordk ut 3/A 24, Magan
5.
28. S ;
St. Acélgyéri ut 56. (hajlékalanok | O1kormanyzat
ellatasa)
9. Magén
St. Pet6fi ut 118. 7. Magén
St. Ujakna ut B/1 8. Magin
St. Marcius 15. utca 24. 10. Onkorményzat
St. Marcius 15. utca 24. 14. Onkorményzat
St. Csokonai ut 182. 11. Onkorményzat
St. Gorkij krt. 52. 12. Magan
St. Zagyva ut 1. 13. Magan
St. Beszterce tér 1. 15. Magin
St. Beszterce tér 1. 16. Onkormanyzat
St., Varoldal 1t 8. 17. Onkorményzat
St. Budapesti ut 39. 18. Magan
St., Gorkij krt. 64. 19. Magan
St. Ady E. ut 3. 20. Magan
St. Budapesti ut 39. 21. Magan

1.4. A feln6tt haziorvosi korzetek betoltottsége

A felndtt haziorvosi korzetek ellatottsaga varosi szinten viszonylagos stabilitast mutat, az
elmult 6t évben a 23 korzetbdl 21 betoltott és 2 tartdosan helyettesitett korzet biztositotta az
ellatast.
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A Salgotarjanban beto6ltott haziorvosi kérzetek szdma 0sszehasonlitva a
megyei adatokkal
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e NOgrad megye === Salgdtarjan

Az Onkorményzat, mint a feladatellatasra kotelezett, a korzeteket miikodtets vallalkozo
orvosokkal vagy gazdasagi tarsasdgokkal feladat-ellatasi szerzddést kot. Amennyiben egy
feladat-ellatasi szerz6déssel miikodtetett korzet megiiresedik, és nincs mas olyan, a praxisra
jogosult haziorvos, aki vallaln a korzet miikodtetését, az Onkorméanyzat — kozgytilési dontéssel
— atadja a korzet mikodtetését az ESZK-nek. Az ESZK altal miikodtetett korzetek legnagyobb
részben helyettesitett korzetek, amelyekben kozremiikoddi szerz8dés keretében latjak el a
feladatot. Két f6 haziorvos az ESZK-kel egészségiigyi szolgalati jogviszonyban all.

1.5. A felnétt haziorvosi ellatasban dolgozo orvosok életkori megoszlasa

A diagrambodl egyértelmtien lathat6, hogy a fiatal orvosok Salgoétarjanban torténd
letelepedésének segitése elengedhetetleniil fontos ¢€s siirgds feladat a felnétt haziorvosi
ellatasban is. A betoltott korzeteket abrazold diagramban a Salgotarjan felndtt haziorvosi
korzeteinél mutatkoz6 latszolagos stabilitast az orvosok kormegoszlasa megbontja.

A nyugdijkorhatar elérése

ot éven tul

ot éven beldl
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IV/2. Hazi gyermekorvosi korzetek

2.1. Korzetek szama és a korzetek altal ellatando lakossagszam

A hazi gyermekorvosi korzetek szama 9. A korzetek kialakitasanal — az 5.1.1. pontban
foglaltakon tul — fontos szempont teriileti elhelyezkedés, a rendeldk lako- vagy tartdozkodasi
helyrdl torténd minél gyorsabb megkozelitése. Finanszirozéasi szempontbdl a korzeteket ugy
kell kialakitani, hogy egy-egy korzethez 600-800 f6 0-14 éves koru gyermek tartozzon.

Gyermekorvosi korzetek lakossagszamanak alakulasa
700

600

0 I‘l “‘ I“ ||| |“ I“ ||| |“ III

3. sz. 4, sz. 5.sz. 6. sz. 7.sz. 8. sz. 9. sz. 10. sz. 11. sz.

50

o

40

o

30

o

20

o

10

o

m2017.12.31 m2018.12.31 m2019.12.31 2020.12.31

2.2. A hazi gyermekorvosi korzetek miikodtetési formai:

A hézi gyermekorvosi kdrzetek koziil az Onkormanyzat az aldbbi korzeteket miikddteti feladat-
ellatasi szerz0dés utjan:

- 3. szamu (M4jus 1. Gt 67.),

- 6. szamu (Makarenko ut 1-4.)

- 8. szdmu (Beszterce tér 1.)
Az alabbi 5 korzetet a Salgotarjan és Térsége Egészségligyi-Szocialis Kozpontja mikodteti:
Helyettesitéssel ellatott:

- 4. szamu (Uttordk u. 17-19.)

- 5. szamu (Beszterce tér 1.)

- 7. szamu (Marcius 15. utca 26.)

- 9. szamu (Gorkij krt. 54.)

- 10. szdmu (M4jus 1. ut 67.)
Egészségiigyi szolgalati jogviszonyban allé gyermekorvos dolgozik 1 korzetben (11. szamu,
Makarenko ut 2-4.)
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Mikodtetési forma

= Vallalkozas, 6nkormanyzattal kotott feladat-ellatasi szerzédés alapjan

= Salgotarjan és Térsége Egészségligyi-Szocialis Kozpontja altal (eu-i szolgalati jogviszony, megbizasi
jogviszony vagy helyettesitett korzet)

2.3. A gyermekorvosi korzeteknek helyet ad6 rendeldk tulajdoni megoszlasa

Rendel6 cime Kii'rzet Tulajdonosa
szama

St. Majus 1. ut 136. Onkorményzat
St. Uttorék Gtja 17-19. 4, Onkormanyzat
St. Makarenko 0t 2-4. 16i. Onkorméanyzat
St. Marcius 15. utca 26. 7. Onkormanyzat
St. Beszterce tér 1. g Magéan
St. Gorkij krt. 58. 9. Onkorményzat

Az ESZK Aaltal miikodtetett gyermekorvosi korzetek koziil csupan egy miikodik o6néllo
rendeldben, a tobbi korzet valtott rendelési idében miikddik ugyanazon rendeldben. Ennek oka,
hogy a korzetek megiiresedésekor az Onkorméanyzat anyagi forrds hianyaban nem vasarolta
vissza az ingatlant. Az elmult 6t évben egy ingatlan megvasarlasara keriilt sor: a 7. szamu
gyermekorvosi korzetnek helyet ado, Marcius 15. utca 26. szam alatt 1év6 rendeld. A kordbban
megiiresedd, 10. szamu hazi gyermekorvosi rendel6t forras hidnyaban nem tudtuk
megvasarolni, a 4. szdmu hazi gyermekorvosi korzet megiiresedésekor pedig a tulajdonos erre
iranyul6 szandéka hianyaban szintén nem tudtuk megvasarolni.

2.4.Hazi gyermekorvos korzetek betoltottsége

Az alapellatasi korzetek koziil a gyermekorvosi korzetekben a legrosszabb a betoltottségi arany,
a 9 korzetbdl 5 korzetben nincs allando orvos, a korzeteket betoltd orvosok nyugdijba vonulasa
utan - utanpotlas hidnydban — a meglévd varosi és a kornyéken praktizalod orvosi gardaval,
helyettesitéssel torténik az ellatas: a 4., 5., a 9., a 7. és a 10. szamu korzetekben. A
Salgotarjanban miikodé 9 gyermekorvosi korzet betdltottségénél a felnétt haziorvosi

17



korzetekhez viszonyitva nagyobb ingadozas mutatkozik, de az ellatds biztonsagat itt is
negativan befolyasolhatja az orvosok atlagéletkora.

A Salgoétarjanban betoltott gyermekorvosi korzetek szama
osszehasonlitva a megyei adatokkal

100%
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40%
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0%

2015. év 2016. év 2017. év 2018. év 2019. év
e Nograd megye Salgotarjan
Forras: Ksh

A helyettesitett korzetekben megbizasi szerz6dessel alkalmazott gyermekorvosok az
Onkorményzattal feladat-ellatasi szerzédésben allo, illetve az ESZK altal egészségiigyi
szolgélati jogviszonyban foglalkoztatott orvosok koziil keriilnek ki.

2.5. A hazi gyermekorvosi ellatasban dolgoz6 orvosok életkori megoszlasa

A praktizal6 4 f6 gyermekorvos koziil 1 6 mar nyugdijas, 1 {6 2021-ben megy nyugdijba, 1 £6
nyugdijba vonulasa 2029-ben, 1 6 nyugdijba vonuldsa 2035-ben vérhato.

IV/3. Fogorvosi korzetek

3.1. Korzetek szama és a korzetek altal ellatando lakossagszam

Az egészségiigyi alapellatasi korzetekrdl szolo 14/2017. (III. 30.) onkormanyzati rendelet
mellékletében 10 fogorvosi korzetet hataroztunk meg. A diagramban a 2017-2020. évi
lakossagszamadatok jelennek meg szadmszeriisitve. A négy ¢év viszonylataban a
lakossagszamok kozel azonos szinten mozognak. A 8. szamu fogorvosi korzet azért jelenik meg
alacsony lakossagszammal, mert itt a Somosk&ujfalu Kézség Onkormanyzata fenntartasaban
miikddtetett korzetnek, a kozigazgatasilag Salgotarjanhoz tartoz6 lakossdgszamot mutatja. A
fogorvosi korzetek kialakitasanal a rendelé megkozelitése nem jatszik olyan fontos szerepet,
mint a felnoétt haziorvosi és a gyermekorvosi korzetek esetében. Nem ritka, hogy egy-egy kisebb
telepiilésen nincs 6ndllo fogorvos. Salgoétarjanban 10 vegyes fogorvosi korzet miikodik. Az
alapellatashoz tartozo vegyes fogorvosi korzetek finanszirozasara vonatkozd szerzodés
megkotése a 3600 vagy afolotti létszam esetén torténik.
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Fogorvosi korzetek lakossagszamanak alakuldsa
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3.2. A fogorvosi korzetek miikodtetési formai

A fogorvosi korzetek tobbsége is (5 korzet eseteben) vallalkozdsi formdban, az
Onkormanyzattal kotott feladat-ellatasi szerzédéssel miikodik. Az ESZK 5 vegyes fogorvosi
korzetet miikodtet, valamennyi korzetben egészségiigyi szolgalati jogviszonyban dolgozik a
fogorvos.

Mikodtetési forma

= Vallalkozas, 6nkormanyzattal kotott feladat-ellatasi szerzédés alapjan

= Salgotarjan és Térsége Egészségligyi-Szocialis Kozpontja altal (eu-i szolgalati jogviszony, megbizasi
jogviszony vagy helyettesitett korzet)
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3.3. A rendel6k tulajdoni viszonyai

A tablazat az orvosi rendeldk nagyaranyu privatizacidjat bizonyitja.

Rendel6 cime Ko,rzet Tulajdonosa
szama
St. Marcius 15. utca 24. 1. 12 Magin, 12
Onkormanyzat
7.
St. Uttordk atja 17-19. Fogészati Onkorményzat
ligyelet
St. Fiileki at 54-56. 3. Szt. Lazir Megyel
Korhaz
St. Fiileki at 54-56 4. Szt. Lazir Megyel
Korhaz
5. , )
St. Szerpentin 1t 19. 11. Onkormanyzat
St. Uttorok utja 17-19. 6. Onkorményzat
Somoskdujtalu, Somosi ut 97. 8. SomoskSyj fe,llu Kozscg
Onkormanyzata
St. Pécské 1t 10. 9. Magan
St. Alkotmany ut 18. 10. Magan

A rendelkezésre 4ll6 infrastruktira (fogaszati kezeldegység) a fogorvosi ellatasban rendkiviil
fontos szerepet jatszik. Idedlis esetben minden korzet sajat fogorvosi kezeldegységgel
rendelkezik. Az ESZK altal mukddtetett fogorvosi korzetek koziil jelenleg kettd korzet (5. és
11.) egy kezelbegységen kénytelen osztozni.

3.4. A fogorvosi korzetek betoltottsége

A fogorvosi korzetek betdltottségi aranya kedvezébb a felndtt haziorvosi és a hazi
gyermekorvosi korzeteknél, jelenleg valamennyi korzetnek van fogorvosa. A KSH
adatbazisaban a vizsgalt idészakban a fogorvosi korzetek betoltottségére vonatkozo
megyei adatok nem talalhatoak.

Jelenleg Az ESZK altal miikodtetett valamennyi korzetben (4., 5., 6., 7. és a 11. szamu)
egészségiigyi szolgalati jogviszonyban dolgoznak a fogorvosok.
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3.5. A fogorvosi alapellatasban dolgozok életkori megoszlasa

A fogorvosi alapellatasban dolgozok utanpotlasardl szintén gondoskodni sziikséges.

Véarhatd nyugdijba vonulas

5 éven tul
5 éven beltl

M nyugdijas

IV/4. Védondi ellatis

A védoénoi ellatas mitkodtetése a Salgdtarjan és Térsége Egészségiigyi-Szocialis Kozpontja
feladata.

4.1. Tertleti védonoi ellatas

A teriileti védonok feladata a névédelem, a varandds anyak gondozasa, a gyermekagyas
idészakban valo segitségnyujtds, a 0-6 éves koru gyermekek gondozédsa, az oktatasi
intézményekbe nem jarok gondozdsa, a csaladgondozds, egyéni ¢és kozOsségi
egészségfejlesztési, egészségvédelmi programok tervezése, szervezése.

Salgotarjanban 10 teriileti védénoéi korzet miikodik, 5 feladat ellatasi helyen. A 10 korzetbdl 2
korzetet latnak el helyettesitéssel, amelyekben rossz szocidlis helyzetl, gyakran kolt6z0, egyiitt
nem miikodo csaladok is élnek. Ezen korzetek betdltésére eddig még nem keriilt sor, az utdbbi
években tortént, tobblépcsds védondi bérrendezés ellenére sem. Az ellatasban dolgoz6 védondk

oo

tobbsége fiatal vagy a kdzép korosztalyhoz tartozik, 1 védond dolgozik nyugdij mellett.

A feladatellatasnak helyet biztositd ingatlanok Onkormanyzati tulajdonban vannak. A
tanacsadok felszereltsége megfeleld, karbantartasukrol, az elhasznalodott eszkdzok cseréjérol
és a fogyoeszkozok potlasarol az ESZK folyamatosan gondoskodik.

A teriileti védondi ellatasban hasznélt ingatlanok:

Teriileti véd6noéi
korzet szaima Teriileti védondi korzet ellatasara biztositott ingatlan

2. 3100 Salgoétarjan, Medves krt 57.

3. 3100 Salgoétarjan, Medves krt. 57.

4. 3100 Salgoétarjan, Zagyva ut 1.

5. 3100 Salgoétarjan, Ady Endre ut 1.

7. 3100 Salgoétarjan, Ady Endre ut 1.

8. 3100 Salgoétarjan, Ady Endre ut 1.

9. 3100 Salgétarjan, Uttorék atja 19.
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10. 3100 Salgoétarjan, Ady E. ut 1.
12. 3104 Salgoétarjan, Makarenko ut 8.
13. 3104 Salgotarjan, Makarenko it 8.

4.2.  Iskola-egészségiigyi, iskolavédondi ellatas

Az iskolavédénok feladata a 6-18 éves korosztaly, valamint a 18 év feletti, kozépfoku, nappali
rendszeri iskolai oktatdsban résztvevok megel6z0 jellegli, az egészségligyi alapellatas
keretében szervezett iskola-egészségligyi ellatasban rendszeresen részt vesz.

Az iskolavédondi korzetek szama 7, amelybdl mindegyik betdltott, egyet — GYES miatt —
helyettesitenek, egy iskolavédond dolgozik nyugdij mellett. Az iskolavédondk tobbsége a
kozépkorosztalyhoz tartozik, azonban az ellatdst neheziti, hogy sokan koziilik a jards mas
telepiilésein is helyettesitenek.

Az iskolavédondk jellemzden az oktatasi intézmény teriiletén taladlhaté iskolaorvosi
rendeldben/iskolavéddndi tandcsaddban végzik tevékenységiiket. Ahol nem volt lehetdség
ennek kialakitasara, a féallast iskolaorvosi korzet rendeldjében (3100 Salgotarjan, Szerpentin
ut 19. — dnkorményzati tulajdon) végzik a sziiréseket. Az oktatasi intézményekben miikodd
rendeldk/tanacsadok felszereltséggel torténod ellatasa az ESZK feladata, a kdziizemi koltségeket
az oktatasi intézmények fizetik.

Foéallasu iskolaorvost évek ota nem tud foglalkoztatni az ESZK. A jelenlegi (vegyes) megoldasi
rendszer 4tlathatatlan, nem egységes. Van olyan intézmény, amelynek iskolaorvosi ellatasara
vonatkozoan az ESZK rendelkezik miikodési engedéllyel, és van olyan, ahol az oktatasi
intézmény kdzvetleniil valamelyik orvossal van szerz6désben.

Az ESZK 6 részmunkaidds iskolaorvosi korzetében 7 vallalkozd orvos latja el a feladatot,
részmunkaiddben, megbizasi szerzddés alapjan.

1V/5. Az alapellatashoz kapcsolddod tgveleti ellatds mikodtetése

Az Eiatv. 5. § (1) bekezdés c) pontja alapjan a telepiilési onkormanyzat az egészségiigyi
alapellatas korében gondoskodik az alapellatashoz kapcsolddd haziorvosi, hazi gyermekorvosi
¢s fogorvosi iigyeleti ellatasrol.

Salgétarjan Megyei Jogli Véaros Onkormanyzata jelenleg e torvényi kotelezettségének is
tarsulasi keretek kozott, a Salgotarjan és Térsége Egészségiigyi-Szocialis Kozpontja altal
miikddtetett kozponti €s fogorvosi ligyelet Utjan tesz eleget.

5.1. Kozponti ligyelet

A kozponti (haziorvosi) ligyelet miikodtetdje tobbszor valtozott az évek folyaman, ami az
egyértelmiien az ellatds mitkodtetésének nehézségére utal. Az ligyelet miikodtetdi voltak:

- 1996 — 2005.: Dr. Angyal David vallalkozo orvos,

- 2006 — 2013.: Salgdtarjan Kistérség Tobbeélt Tarsulésa,

- 2013 - 2018.: Szent Lazar Megyei Korhaz,

- 2018. december 1 t61: a Salgotarjan és Térsége Egészségiigyi-Szocialis Kozpontja.

Fontos megemliteni, hogy 2017. janudr 1-t8] — orvosok hidnya miatt — a hétvégi és linnepnapi
gyermekorvosi rendelést az akkor mikodtetd (Szent Lazar Megyei Korhaz) kérte sziineteltetni,
elsé izben 2017. december 31-ig, majd 2018. december 31-ig. Az ESZK az iigyeleti ellatast
ezzel az ,,0rokséggel” vette at, a gyermekorvosi ligyeletet azota sem sikeriilt megszervezni.
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Az tigyeleti ellatas miikodtetési formdja kozponti iigyelet, vagyis az érintett lakossag
alapellatasi szintli ellatdsa a mentdszolgalattal egylittmikddve. A kdzponti ligyelet évek 6ta a
Szent Lazar Megyei Korhaz épiiletében, az SBO-val szorosan szimbiozisban miikodik. Az
tigyelet ebben a formaban torténd milkodtetése szakmailag indokolt, ugyanakkor az tigyelet
mas helyre torténd koltoztetése évek ota napirenden 1€vo kérdés. Mas helyen, és mas formaban
torténd mikodtetésnél figyelembe kell venni a finanszirozas valtozasat is, mert a jelenleg
miikodo tigyelet a siirgdsségi betegellatas részeként mitkodo kdzponti ligyelet, amely igy 30%-
kal magasabb finanszirozasra jogosult. Ehhez jarul még plusz 10%-0s mértéki dijazas annak
fejében, hogy az tligyeleti szolgalat a siirgdsségi betegellatd osztalyt mikodtetd szolgaltatoval
¢s a mentést végzd egészségligyi szolgaltatoval kotott megallapodas szerint ligyeleti idoben
ko6zos diszpécserszolgalatot tart fenn.

A kozponti tigyeletnél hétrél-hétre jelentkezd orvoshidny a betegellatds biztonsagat is
veszélyezteti. Ugyanakkor a betegellatast nemcsak az tigyeleti ellatasnal, hanem az tigyeletben
rendszeresen résztvevo orvosok korzeteiben is veszélyeztetheti, hiszen a rendszeresen és sokat
tigyeld orvosok rendkiviil leterheltek. Az ligyeleti beosztast az ESZK késziti el havonta, a
beosztasban honaprol-honapra ugyanazok a nevek jelennek meg.

A kozponti ligyelethez tartoz6 lakossagszam: 60.144 {6

A varosi és varoskornyéki ligyeletben résztvevo orvosok atlagos szama az elmult fél év soran:
7 6

Az egy orvossal miikodo ligyeletek szama az elmult fél év soran: 46 nap

A betegforgalom alakuldsa az elmult fél év statisztikai adatain alapul. Az ellatott esetek a
lakossagszamon talmutatnak, hiszen a silirgds sziikség korébe tartozo ellatast az orvos nem
tagadhatja meg.

A kozponti haziorvosi tigyelet salgotarjani (salgédtarjani lakohellyel rendelkezd) esetek szama
a vizsgalt idészakban 1288, melybdl a 18 év alatti esetek szdma 222. Ebbdl az ellatds magasabb
szintjére tovabbkiildott esetek szama 23.

A varoskornyéki esetek szama Osszesen 1285, melybdl a 18 év alatti esetek szama 250. Ebbdl
az ellatas magasabb szintjére tovabbkiildott esetek szama 33.

A betegforgalom alapjan megallapithato, hogy a varoskornyéki esetek legalabb olyan aranyt
képviselnek, mint a varosi esetek, ami jelentds plusz koltséget jelent a mitkddtetdnek (ESZK),
¢s jelentds terhet r6 az orvosokra és a soférokre, tekintettel a telepiilések elhelyezkedésére. Az
Elatv. torvény alapellatasi ligyelet megszervezése minden telepiilési dnkormanyzat kotelezd
feladata.

5.2. Fogorvosi tligyelet

Az egészségiigyi ellatas folyamatos miikddtetésének egyes szervezési kérdéseirdl szolo
47/2004. (V.11.) ESzCsM rendelet alapjan fogorvosi iigyeleti ellatas biztositasa legalabb a heti
pithendnapokon €s munkasziineti napokon, minimum 6 Ords rendelési idOben kotelezé a
févarosban, a megyeszékhelyeken és a megyei jogi varosokban.

A Nograd Megyei Kormanyhivatal 2016. évben célellenérzés keretében vizsgalta, hogy a
telepiilési 6nkorményzatok az egészségiigyi alapellatasrol szolo térvényben meghatarozott
kotelezettségiiknek, ezen beliil a fogorvosi iigyeleti ellatds biztositasanak milyen modon
tesznek eleget. A Kormanyhivatal levélben fordult azon dnkormanyzatokhoz, akik a fogorvosi
tigyeleti ellatasi kotelezettséget nem teljesitik és egyben tajékoztatta az dnkorményzatokat,
hogy Nograd megyében jelenleg egyetlen fogorvosi tigyeleti ellatas miikddik az ESZK keretein
beliil. A torvényességi felhivas eredményeként — a Tarsulas 29 telepiilésén tul — tovabbi 32,
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Nograd megyei telepiilés részére biztositott. Ezek a telepiilési dnkormanyzatok feladat-ellatasi
szerzOdést kotottek az ESZK-kel, amelyben — lakossagaranyosan — meghataroztak az ellatas
mikddtetéséhez fizetendd hozzédjarulas 6sszegét.

A fogorvosi tigyelethez tartozo6 lakossagszam: 109.883 £6.
A fogorvosi iigyeletben résztvevo orvosok atlagos szama az elmult fél év soran: 3 6.

A fogorvosi iigyeleten a vizsgalt idészakban 910 0 keriilt ellatasra, ebb6l 393 {6 salgdtarjani
lakos, 295 0 tartozik a Tarsulas tagonkormanyzatainak lakosai k6z¢, és 222 f6 egyéb
telepiilésrdl érkezett.

V. Az egészsegiigyi alapellatds finanszirozasa

V/1. Az egészségiigyi alapellatds allami finanszirozdsdnak altaldnos szabalyai

A tertileti ellatasi kotelezettség mellett miikodo haziorvosi ellatasok finanszirozasa a haziorvosi
korzetet miikodtetd szolgdlat és az allami finanszirozd, a Nemzeti Egészségbiztositasi Alap
(NEAK) kozott 1étrejott szerz0dés alapjan torténik. A NEAK a tertileti ellatasi kotelezettség
mellett mikod6 szolgalattal a telepiilés jegyzdje altal, targyév marcius 31-ig igazolt
lakossagszama alapjan koti meg a szerzodést.

A dijfizetés alapjaul szolgald pontszamot a targyhd utolsd napjaig bejelentkezett, illetve
kijelentkezett biztositottak TAJ szama alapjan készitett 6sszesitoben szerepld 1étszam alapjan
meghatarozott, korcsoportonkénti pontszam Osszegének a degresszios tényezovel korrigalt
értéke, valamint a szakképzettségi szorz6 szorzataként kell megallapitani. Az egészségiigy
finanszirozasaban azt a technikat hivjuk degresszionak, degressziv finanszirozasnak, amikor a
szolgéltato finanszirozdsa nem lineérisan nd az elszamolt/elismert teljesitménnyel, hanem egy,
elére meghatarozott pont felett a finanszirozas csokken. A degresszio altalaban felsé korlatos,
azaz egy pont felett mar semmilyen finanszirozas nem jar.

A degressziot felndtt korzet esetében 2400 ponttol, illetve vegyes haziorvosi szolgalat esetén
2600 ponttol, gyerekkorzetnél 1200 ponttdl kell alkalmazni.

Ezen feliil a héaziorvosi szolgéltatd a korzet lakossdgszama, a rendeld elhelyezkedése és
adottsagai alapjan tovabbi fix 0sszegii dijra, illetve a haziorvosi korzet teriiletén €16 lakossag
elhelyezkedésének adottsagait figyelembe véve, a betegek orvos altali felkeresése koltségei
fedezetére teriileti kiegészitd dijazasra, valamint 520.000 Ft rezsitdmogatasra is jogosult
havonta.

A teriileti ellatasi kotelezettséggel rendelkezd haziorvosi szolgalat a heti 20 o6raban
foglalkoztatott egészségligyi szakdolgozoja utan szakdolgozoi bértdmogatast is kap.

A fogaszati ellatas - heti 30 oOra rendelési id6vel - finanszirozhato, ha a teriilethez tartozo
lakossag szdma vegyes szolgalatnal a 3600 fot eléri vagy meghaladja.

A teriileti ellatasi kotelezettséggel miikodd fogaszati alapellatdsban a fogorvosi szolgalat
szintén a lakosok szdmatol fiiggden, korcsoportonkénti szorzdval korrigalt pontszam alapjan
havi alapdijas finanszirozasban részesiil. Az alapellatdst nyuajtd fogorvosi szolgalatot
miikodtetd fogorvosi szolgaltatok havonta 380 000 Ft Gsszegli rezsitdmogatasra jogosultak
szolgalatonként.

A kedvezményezett telepiilések besoroldsardl és a besorolds feltételrendszerérdl szolo
korményrendeletben meghatarozott telepiilésen fogaszati alapellatdst nyajtdo szolgélat -
szolgalatonként — tovabbi havi 100 000 forint kiegészitd dijazasra jogosult. A kedvezményezett
jarasok besoroldsarol szol6 290/2014. (XI. 26.) Korm. rendelet alapjan a kedvezményezett jaras
besorolast a salgotarjani jaras is megkapta.
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A védondi szolgalat finanszirozasa az ellatotti csoportok utdn jar6 pontszamok alapjan
szamitott pont és a pont utan jaro6 forint értékének a szorzata.

Az tgyeleti ellatas dijazasanak alaposszege csekély, 42 Ft/f0, amely a fenntarto telepiilési
onkormanyzat illetékességi teriiletéhez tartozd lakossagszam alapjan valtozik. Az alapdsszeg
tovabb ndvelhetd, ha az ligyelet kdzponti ligyeletként miikodik, vagy ha a szolgéltaté az SBO-
val vagy a mentést végzo szolgaltatoval kozos diszpécserszolgalatot tart fenn.

A részmunkaidében miikddtetett iskolaegészségiigy finanszirozasa szintén nem tal vonzo, 47,8
Ft/f6/h6. A teljes munkaidoben foglalkoztatott iskolaorvos dijazasa ettdl joval magasabb
mérték.

A tartos helyettesitéssel ellatott korzetek finanszirozasa 60%-0s.

Az Onkormanyzattal feladat-ellatasi szerzddésben 1évé vallalkozé orvosok, illetve gazdasagi
tarsasagok kozvetleniil kapjak az éllami finanszirozast a NEAK-kal kotott finanszirozasi
szerz6dés alapjan. Az ESZK éltal mikodtetett korzetek esetében a miikddtetéshez plusz
kiegészitd onkormanyzati tdmogatésra is sziikség van az allami finanszirozason feliil.

V/2. Az egészségiigyi alapellatds mukodtetéséhez nvyijtott Onkormanyzati tdmogatias és
kedvezmény

Bér az 4llam jelentds bérfejlesztéseket is végrehajtott az elmult években, illetve rezsitimogatast
is nyujt a korzetek miikodtetéséhez, az Onkorményzatnak a Salgétarjan és Térsége
Egészségiigyi-Szocialis Kozpontja altal fenntartott korzetek miikodtetéséhez az allami
finanszirozason feliil 20 — 30 milli6 Ft kozott kiegészité tamogatast kell biztositani. Ezen
korzetek a helyettesitéssel ellatott korzetek, vagy a fogéaszati korzetek.

Emellett az Onkorményzat a vele feladat-ellatasi szerzédésben 4116, vallalkozo orvosok 4ltal
fenntartott rendelék miikddtetési koltségeihez is hozzdjarul. Az Onkorményzat tulajdonaban
1év6 rendelok miikddtetéséhez 30.000 Ft-ot, a magantulajdonban 1évo rendel0k mitkodtetéséhez
60.000 Ft-ot biztosit havonta.

Ezen feliil az Onkormanyzat tovabbi kedvezményeket is biztosit. Salgétarjan Megyei Jogl
Viaros Onkormanyzata Kozgytilésének a helyi ipartizési adorél szolé 40/2015. (XIL 17.)
onkorményzati rendelet 2. § (2) bekezdése alapjan mentesiil a helyi ipartizési adé megfizetése
alél a haziorvos, védond vallalkozd, amennyiben a vallalkozasi szintli adéalapja az ad6évben a
20 milli6 forintot nem haladja meg.

V/3. A finanszirozas atalakuldsa 2021-t81

A kozalkalmazotti jogviszony 2021. marcius 1-t6l alakult at egészségiigyi szolgalati
jogviszonnya, de 2021. januar 1-t6l jelentés béremelést kaptak az alkalmazasban allo
egészségiigyi dolgozok.

A praxiskozosségekrdl szolo 53/2021. (II. 9.) Korm. rendelet - els6sorban a finanszirozas
eszkOzeivel — hatdst gyakorol az egészségiigyi alapellatds szervezeti strukturajara. A
praxiskozosségekbe belépd egészségiigyi szolgaltatok — a gyakorlati id6 fiiggvényében —
jelentds mértékben megemelt bértamogatast kapnak havonta.

Ezzel parhuzamosan a kozalkalmazotti jogviszonybdl egészségiigyi szolgalati jogviszonyba
1épok, illetve egészségiigyi szolgalati jogviszonyba keriilok bére is jelentés mértékben
megemelkedett.

Az alédbbi abraban a praxiskozosségen kiviil marado vallalkoz6 orvosoknal, a kollegialis
praxiskozosségbe belépd orvosokndl és az egészségiligyi szolgalati jogviszonyban 1€vo
orvosoknal végrehajtott bérfejlesztés mértékét mutatjuk be:
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Egészségligyi szolgdlati jogviszony

Az egészségiigyi szolgalati jogviszonyban allo (allami, 6nkormanyzati alkalmazott) orvosok
bérfejlesztésének mértéke joval meghaladja a vallalkozdsban milkéddé orvosok
bérfejlesztésének mértékét, ami megforditotta az eddig jellemzo tendenciat, és vonzobba teheti
az alkalmazotti statuszt az alapellatdsban miik6dd orvosok szaméra, hiszen a jovedelem
megnodvekedése mellett mentesiilnek a vallalkozoi statusszal jaro kotelezettségektol is. Ez az
alkalmazasi jogviszony kedvezdbb pozicidba hozhatja a feladatellatasra kotelezett telepiilési
onkormanyzatokat is, hiszen a szerz6dé félb6él munkaltatok lesznek. A munkaltatoi
jogosultsagokon tl nagyobb rahatasuk lehet a korzetek szakmai iranyitasara, illetve teljes
jogkorrel rendelkeznek a praxisok finanszirozasaban, miikodtetésében.

Az alapellatast is érintd bérfejlesztés az eddig pilot projektekként miikodd praxiskdzosségek
kibovitését, elterjesztését segiti eld. Ezaltal egy népegészségiigyi fokuszl, prevencios
szemléleti program valdsulhatna meg. Emellett a praxiskozosségekrol sz616 53/2021. (11. 9.)
Kormanyrendelet (a tovabbiakban: Kormanyrendelet) tobb olyan feltételt is ir eld a kollegalis
praxiskozosséghez csatlakozni kivano szolgaltatok szdmara, amely az alapellatds mitkddési
hianyossagait probalja athidalni. Ilyen eldiras, hogy a praxisk6zdsséghez csatlakozo szolgaltatd
a terilileten mitkddd szolgalatokkal és tligyeleti szolgalatokkal k6zos tigyeleti rendet alakitson
Ki. Ennek a feltételnek a Kormany részérdl torténd tényleges kieszkdzolése nagy terhet venne
le a telepiilési onkorményzatok vallarol.

A c¢l, hogy a magyar egészségligyl alapellatas alappillérjei legyenek a praxiskozosségi
egyiittmiikddési formak, hiszen a haziorvosok, gyermekorvosok tobbletfeladatai rohamosan
szaporodnak a novekvo fert6zo €s a kronikus nem fert6zd, civilizacios betegségek terhei miatt.
A Kormanyrendelet szabalyozdsa azonban még messze nem ad elegendé tdmpontot ahhoz,
hogy ez a szervezeti forma minden, alapellatisi praxist betdltd orvos szdmara vonzo €s a
legjobb megoldas legyen, €s az egész orszagot lefedve elterjedjen. Jelenleg nem oldja meg a
betoltetlen praxisok problémajat, csak részben tehermentesithetik az orvoskollégakat azok az
ellatas-szervezési megoldasok, amelyet a praxiskozosségek kinalnak, de a szakképzett orvost
nem potoljak teljes egészében a betdltetlen korzetekben.

A tovabbi részletszabalyok kidolgozéasa, a bérfejlesztés mellett egy egzisztencidlisan is
kiszamithatd €s generaciokat ativeld életpalya modell kialakitasa mindenképpen kdzponti
dontéseket igényel, de jelenleg az alapellatds a telepiilési Onkormanyzatok feladata, ezért
sziikséges a helyi sajatossagokat figyelembevevo fejlesztése.
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V1. Fejlesztések

VI/1. Eddig megvaldsult onkormdanvyzati fejlesztések

Az Onkorményzat vezetése 2016-t01 kiilonds figyelmet fordit és igyekszik minden lehetéséget
kiaknazni az rendeldk infrastrukturalis fejlesztésére. A TOP-6.6.1-15-ST1 kodszamu,
wEgészsegiigyi alapellatas infrastrukturdlis fejlesztése” cimi palyazati felhivas keretében a
volt csaladi napkozi helyén, a Salgotarjan, Uttordk Gt 17-19. szam alatt rendelSk és védondi
tanacsado keriilt kialakitasra. 2018. aprilisatol koltdzott a védondi tanadcsaddba a 9. sz. védondi
korzet, decembertdl a 4. szamu héazi gyermekorvosi korzet, valamint a 7. szamu fogorvosi
korzet és a fogorvosi ligyelet.

Onkormanyzatunk 2017. junius 30-4n tamogatasi kérelmet nytjtott be a TOP-6.6.1-16-ST1-
2017-00001 azonositd szamu, ,,Onkormdnyzati tulajdonii orvosi rendeld és védoéndi rendelSk
kialakitasa” cimQ palyéazatra. A palyazat keretén beliil a 3104 Salgotarjan, Budapesti Ut 66.
szam alatt talalhatd, tiresen allo ,,szilirke épiiletet”, illetve a 3100 Salgotarjan, Acélgyari ut 32.
szam alatt 1év6 tarsashézat Gjitotta fel az Onkormanyzat.

2022-ben kezdi meg miikodését a Budapesti uti projekt soran felujitott és atalakitott épiiletben
a 6. ¢s 11. sz. gyermekorvosi korzet, a 12. és 13. sz. teriileti védondi szolgalat és a 19. sz. feln6tt
haziorvosi korzet.

Az Acélgyéari Ut 32. szdm alatti ingatlanba a jelenleg tobbségi magantulajdonban 1évo,
Acélgyari ut 56. szam alatti, er6sen leromlott allapoti rendelékben miikddoé 5., szdmu felnétt,
28. szamu, hajléktalanokat ellato, a 9. szamu feln6tt korzeteket, valamint a 3100 Salgétarjén,
Szerpentin ut 19. szam alatt miikodé 11. sz. fogorvosi korzetet kivanjuk atkoltoztetni.

Az Uttorok 1ti, a Budapesti uti és az Acélgyari ti felujitott ingatlanokrol késziilt fotok az 1.
mellékletben talalhatoak.

VI/2. A Salgotarjan és Térsége Egészségiigyi-Szocidlis Kozpontja altal megvaldsitott
beruhazasok

A Salgotarjan és Térsége Egészségiigyi-Szocidlis Kozpontja, mint egészségligyi szolgaltato,
finanszirozasi szerzddéssel rendelkezik a szolgéltatasok mukodtetésére vonatkozoéan. Egyes
korzetek esetében a miikodési koltségeket is ki kell egésziteni onkormanyzati forrassal, a
miikddést meghalado felujitasi vagy beruhazasi feladatokat sajat forrasbol kell biztositani, ezért
csak a legsziikségesebb, halaszthatatlan probléméak megoldéasara keres fedezetet az ESZK. Az
utobbi 6t évben az alabbi, 1 millié Ft-ot meghalad6 beszerzések torténtek:

. A fejlesztés A fejlesztéssel Fejlesztés .
1d6pont helyszine érintett korzet tartalma Osszeg (F)
5.sz. fogorvosi | 1 db Diplomat
2016. 03. 03. St Szerpentin | korzet, _ Adep‘f’ foga§zat1 3141732
ut 19. fogorvosi kezelGegység
ligyelet beszerzés
16. sz. feln6tt s
2018.12.29. | Sbv BESZEICE |y i rvosi Nyiliszarok 3.120.000
ter 1. Kbrzet cser¢je

A kisebb értekili eszkozok beszerzése folyamatos az ESZK részérol.
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V1/3. Orvosi rendeldk tulajdonszerzése sajat forrasbol

Megiiresedett korzetnek helyet add rendelé megvasarlasaba 2018-ig nem ruhazott be az
Onkormanyzat. A 7. szamu hazi gyermekorvosi korzet gyermekorvosa 2018. december 31.
napjaval nyugdijba vonult. A korzet a doktornd sajat tulajdonu, Salgotarjan, Marcius 15. utca
26. szam alatt 1év0 rendeldjében miikddott. A varoskdzpontban nem talalhatd olyan
Oonkormanyzati tulajdonu rendeld, amelyre a korzet miikodtetése raterhelhetd lett volna, ezért
ezt az ingatlant az Onkorméanyzat megvasérolta a doktornétél. A korzetet az ESZK miikddteti,
azonban alland6 gyermekorvost még nem sikeriilt a kdrzetbe talalniuk, igy az helyettesitéssel
mikodik.

VII. Egészségligyi szakellatas Salgotarjanban

Salgoétarjan Megyei Jogu Varos jaro- és fekvobeteg szakellatasat a Szent Lazar Megyei Korhaz
¢s Rendeldintézet biztositja. A Korhaz a Karancs hegy 1abanal, fest6i kornyezetben elteriilo,
Nograd megye meghatarozo, eurdpai szinvonalu egészségiigyi intézménye, melynek alapvetd
feladata, hogy Salgotarjan és vonzaskorzete, illetve Nograd megye betegeinek a kor
szinvonaldnak megfeleld, legmagasabb szintli egészségiigyi ellatast biztositson.

A Korhaz alapvetd tevékenysége: a fekvObeteg ellatas, jaro beteg ellatas, szlirés és gondozas.
Specialis tevékenysége keretében az egész megyére kiterjedd ellatast biztosit bizonyos orvos
szakmai terlileteken (pl. ortopédia, fizioterapia, reumatoldgia, rehabilitacid, mammografiai
szUres).

A Korhaz jogelédje a Banyakorhaz volt, amely elsésorban a szénbanyaszat miatt és a
banyaszokért jott 1étre, de kés6bb mind az épiilet, mind maga a tevékenység boviilt. A Korhaz
jelenlegi helyén 1évo épiilet tervei 1961-ben késziiltek el, az épiiletet 1967-ben adtak at. Az 1j
korhaz neve Nograd Megyei Tanacs Korhaza volt, a Korhaz 1969-ben mar 634 aggyal
miikédott. A 100 éves jubileum é€s linnepség alkalmaval 1970-ben 0j nevet kapott a Korhaz:
Nograd Megyei Tanacs Madzsar Jozsef Korhaza. 1972-ben kezdddott a Rendeld épitése, az
atadasra 1976. nyaran kertilt sor, amellyel megvaldsult a korhdz-rendeldintézet funkcionalis és
szakmai egységének megvaldsitasara.

A Koérhaz 2017. juniusatol a Semmelweis Egyetem gyakorlo korhazaként részt vesz az orvos-
¢s szakorvosképzésben, emellett biztositja a helyi egészségiigyi szakkozépiskolasok részére a
szakmai gyakorlati képzést.

A Korhaz — palyazati forrasok igénybevételével - folyamatosan boviil és korszertisodik.
Magyarorszdg Kormanya és az Onkorminyzat kozott a Modern Varosok Program
megvalositasara 1étrejott egylittmitkddési megallapodds keretén beliil a Korhéz is tAmogatasban
részesiil. A Korhaz komplex fejlesztése harom jol elkiilonithetd, de szorosan Osszefiiggo,
egymas hatésait fokoz6 elembdl tevddik Ossze:

- 1j onkologiai tomb épitése,
- siirgdsségi osztaly (SBO) korszerli, informécids technoldgiai elemekkel torténd
fejlesztése — kisérleti projekt,
- asilirgdsségi ellatas bovitése, fejlesztése.
Az 1j onkologiai tomb megépitésével elérhetévé valik a legkorszerlibb intenzitas modulalt
sugarterapia (IMRT) és a képvezérelt sugarkezelés (IGRT) alkalmazéasokat is.

A haziorvosi rendszer, a korhazi szakrendelések, fekvobeteg osztalyok €s a siirgdsségi osztaly
(SBO) korszer(i informacios technoldgiai elemekkel (IT) torténd fejlesztésének megvalositasa
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soran egy pilot projekt keretén beliil keriil kialakitasra 15 haziorvosi szolgalat, a Korhaz fekvo-
¢s jardbeteg szakrendelései, illetéleg az SBO kozotti kapesolat IT alapu integralasa.

Az SBO fejlesztése négy Osszetartozo elemre bonthato:

- ahelikopter leszallohely ¢éjszakai lizemre torténo alkalmassa tétele,

- az SBO ¢pitészeti atalakitdsa, bdvitése, eszkdzkorszerlsitése, lecserélésre keriil a
szelldzOrendszer,

- az onkoldgiai kdzpontbol attelepitésre keriil a 64 szeletes CT,

- valamint megvalésul az SBO laboratériumi fejlesztése.

A Korhaz agyszam- és betegforgalmi kimutatasa alapjan 2019-ben az aktiv és a kronikus
agyszam Osszesen 680 volt, valamennyi miikddo, tartésan sziinetelé nem volt

VIIl. Az egészségiigy €s a sport kapcsolata

A WHO 1984-es definicidja szerint az egészség az egyén testi, lelki és szocialis jollétét, nem
pedig csupan a betegség hianyat jelenti. Nemcsak azt jelenti, hogy nem vagyunk betegek,
hanem azt is, hogy kiegyensulyozottak vagyunk, azaz harmonidban vagyunk testiinkkel,
lelkiinkkel, s elégedettek tarsas kapcsolatainkkal.

VII/1. A sportolds hatdsa a fizikai egészséere

A mozgashidny kovetkeztében megnovekedett hazankban a sziv- és érrendszeri, léguti,
daganatos betegségek aranya, s bizonyos betegségek el6fordulasi gyakorisagat tekintve hazank
Eurdpéban az elsd helyek egyikét foglalja el, akarcsak a lakossag rossz lelki, mentalis allapotat
tekintve. A rendszeres sportolds csokkenti a gyulladasos €s véralvadasi biomarkereket, javitja
a szivizom miikodését és strukturajat, illetve az érfalak miikodését. A nem gyogyszeres
kezelések egyik leghatékonyabb modja a rendszeres fizikai aktivitds a magas vérnyomas €s
vércukorszint, az elhizés, a testzsir csokkentésére. Mozgas hatdsara javul a vérellatas, ami
jotékony hatassal van a légzdszervek, az emésztdszervek, a vérellatd szervek €s vazizomzat
miikodésére. Igy nemesak a kezelésben, hanem a prevencioban is oridsi a jelentdsége.

VII/2. Az Onkormanyzat sport teriiletén megvaldsitott programija, a kotelezben és nem
kotelezOen ellatando feladatok

A sportolashoz val6 jog az allampolgarok — alkotmany altal biztositott — alanyi joga. Salgétarjan
Megyei Jogi Varos Onkormanyzata ezt az alaptézist kdvetve, olyan, a sporttal kapcsolatos
hosszutavu célkitlizéseket és feladatokat tlizott ki célul, amelyek hatasai évekkel késobb fognak
konkrét eredményt mutatni. Olyan fejlesztési iranyokat hatarozott meg, amelyekkel Salgotarjan
sportjanak értékei tovabbra is megorizhetdek, ¢€s tovabb fejleszthetdek, ugyanakkor
hozzajarulnak az egészséges életmodra neveléshez. Az Onkorményzat szdmos programot
valdsit meg, amelynek segitségével kozremiikddik a sport népszeriisitésében, a mozgés gazdag
¢letmoddal  kapcsolatos — sporttudomanyos  felvildgositd  tevékenység szervezésében,
egylittmiikddik a helyi sportszervezetekkel, sportszovetségekkel, koznevelési intézményekkel.
Emellett a kiilonb6z6 palyazati forrasokbdl megvalositott fejlesztésekkel mozgéas gazdag
kornyezet megteremtésére is lehetdség nyilik a varos lakossaga szamara.
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2.1. Ifjusagi sport

Az 6vodai nevelés a telepiilési onkormanyzatok szamadara kotelezden ellatandd alapfeladat,
amely feladat ellatdsat Salgotarjan Megyei Jogi Varos Onkormanyzata biztositja. A
kisgyermekek fejlédése csak rendszeres mozgéssal, napi testneveléssel, sporttal biztosithato.

Az dvodas gyermekek részére szervezett mozgas, sportolas lehetdsége valamennyi salgotarjani
tagovodaban biztositott, minden tagévodéaban rendelkezésre all tornaterem vagy tornaszoba, de
a rendszeres testmozgas napi gyakorlatdban a jatszéudvarok is kiemelt helyet foglalnak el. Az
elmult években elkezdddott a jatszéudvarok korszeriisitése, a természetes anyagokbol késziilt
jatékok és mozgaseszkozok beallitasa. Mindegyik tagovoda rendelkezik jatszoudvarral.

Az MLSZ Orszagos Palyaépitési Programjaban 4 grund palya kertilt kiépitésre, amely palyak
helyszinének kivalasztasakor fontos szempont volt, hogy az 6vodak kornyékén keriiljenek
megvaldsitasra, igy az 6vodasok szamara biztositva legyen a napi mozgasigényiik. A palyak a
Salgotarjani Osszevont Ovoda és Boleséde Mackovar Kozponti Ovoda udvaran, a Varosi
Tanuszoda melletti teriileten, Baglyasaljan a volt altalanos iskola udvaradn, valamint
Zagyvaronan a jatszotér és az 6voda szomszédsagaban keriiltek kiépitésre, tovabba a Kézponti
Ovoda mészoéfallal is rendelkezik, amely sportrendezvények helyszinéiil is szolgal a gyermekek
szamara.

Az Onkormanyzat kiemelten fontosnak tartja, hogy a véros kdznevelési intézményei a magas
szinvonali szakmai nevel6-oktatd6 munkat a tovdbbiakban is folytatni tudjdk. Azok az
intézmények, amelyek nem rendelkeznek tornateremmel, az Onkorményzat segitségével tudjak
biztositania torvények altal eloirt feltételeket, az egyes sportlétesitményeket kedvezményes
bérleti dijon, hasznalatra biztositja a fenntart6 Utjdn a mindennapos testnevelés
megszervezéséhez.

Az MLSZ Orszagos Palyaépitési Programjaban megvalositott miifiives palyak is biztositjak a
szinvonalas testmozgas lehetségét a SAI Beszterce-lakotelepi Tagiskola és a SAI Arany Janos
Tagiskola udvaran.

Az 6nkorméanyzat az Obudai Egyetem Salgotarjani Képzési Kozpont és Kutatohely hallgatoi
szamara IS biztositja a sportolasi igényeiket, lehetOségeket, ezaltal is bdvitve a varos
sportéletének szerepldit.

2.2. Szabadid6sport, onként vallalt feladatok ellatasa

A szabadiddsport kedvtelésbdl az egészség megdrzéseert, helyreallitasadért, a mozgas 6romeért,
1dotoltesként végzett sporttevékenység. Salgotarjdnban tobb, mint 20 szabadiddsporttal
foglalkoz6 egyesiilet van. Ezek a sportszervezetek altalaban azokat mozgositjak, akik nem
vesznek részt szovetségi bajnoksdgban és versenyeken.

Az dnkormanyzat sportparkok kialakitasat kezdeményezte. Jelenleg két szabadtéri sportpark all
a lakossag rendelkezésére a Beszterce-lakotelepen, illetve a Varosi Sportcentrum teriiletén, de
az dnkormanyzat tovabbi két D tipust sportpark megvaldsitasara nyert palyazatot 2020. évben.

Az Onkormanyzat a kotelezd feladatai ellatdsa mellett olyan feladatokat is ellat, melyeket
szamdra semmilyen jogszabdly sem ir eld, azaz Onként vallalt feladatként teljesit. Ezen
feladatok ellatasat kizardlag sajat forrasaibol tudja finanszirozni. Ilyen feladat példaul a
sportszervezetek pénzbeli és természetbeni tamogatisa vagy a kedvezményes
létesitményhasznalat, illetve a kedvezményes bérlakas hasznalat is.
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A sporttal kapcsolatosan emlitést kell tenni a Remek Salgotarjani Rendezvény- ¢és
Médiakozpont Nonprofit Kft.-r61 (tovabbiakban: Remek Kift.) is.

A Remek Kft. azon tal, hogy kulturalis, kézmuvelddési, kozosségi értékeket ismertet meg,
mutat be, és ezeket hozza kozelebb a lakossaghoz, Salgdtarjan sport feladatait is ellatja, és
ennek érdekében sportolasi szintereket mukodtet.

A Remek Kft. sportszakmai csoport tevékenységéhez tartozik a Varosi Sportcsarnok, a Varosi
Sportcentrum, a Vdarosi Tanuszoda, a Varosi Strandfiirdd, valamint a sportrendezvények
megszervezése, lebonyolitasa.

A Remek Kft. a varos koznevelési intézményei szamara biztositja a feltételeket az iskolai
testneveléshez, kiszolgalja a salgdtarjani sportszervezetek edzési és versenyzési igényeit,
valamint a verseny- és élsport, a tomegsport, a didksport és a szabadidésport rendezvények
létesitményigényeit is.

Hozzasegitve a lakossdgot az egészséges életmod megtartaséhoz az Onkormanyzat a Hiszek
Benned Sport Program ,,Fitt, Egészséges Nemzetért Tart Kapus Program’ keretében tamogatja
a civil szervezetek palyazatait és a palyazatok keretében megrendezésre keriilé programokat.

IX. Mentalhigiénés helyzet

A mentalis egészség nem azonos csupan a mentalis betegségek, tiinetek hianyaval. A WHO a
mentalis egészséget ugy definialja, mint a jollét allapotat, amelyben az egyén meg tudja
valositani képességeit, meg tud birk6zni a normalis élet stresszhelyzeteivel, termékenyen képes
dolgozni, és hozzd tud jarulni a kozosségének életéhez. A mentalis egészség a ,,mentélis
funkciok jo miikodoképességének allapota, amely a jol mikodé tevékenységeket, az
emberekkel valé megfeleld kapcsolatok kialakitasat, az ¢élethelyzetekben bekovetkezett
valtozasokhoz valé alkalmazkodas és a nehézségekkel vald megkiizdés képességét és a
képességeink megfeleld hasznalatat eredményezi.

A mentalis betegségek megeldzése, visszaszoritdsa a lakossag egészségének megtartdsdhoz
elengedhetetlen.

A Salgotarjan, Meredek Ut 33-35. szam alatti, onkormanyzati tulajdontl ingatlanban pélyazati
forrasbol alakitotta ki az Onkorméanyzat a HORIZONT Nappali Ellatdé Kozpontot. Az
Intézményben 2019. december 12-t61 miikodik a pszichiatriai és szenvedélybetegek nappali
ellatasa, 2021. marcius 30-t6] pedig a pszichiatriai és szenvedélybetegek részére nyujtott
kozosségi ellatas, valamint a szenvedélybetegek alacsonykiiszobii ellatasa is.

A pszichiatriai és a szenvedélybetegek nappali ellatasa az Ontevékenységre, az Onsegitésre
épiilve biztositja az ellatast igénybe vevok igényei alapjan a kulturalis, szabadidds, tajékoztato,
képzési, atképzési, allaskozvetitd, védett lakhatast eldsegitd, lakossagi €s csaladi programok,
talalkozok szervezését, lebonyolitasat.

A pszichidtria betegek kozosségi ellatdsanak célja az otthonukban €16, intenziv tdmogatast
1gényld, hosszan tartd pszichiatriai problémaval €16k, illetve pszichiatriai kezelésben részestiilok
sziikségleteinek kielégitése, életviteliik, rehabilitacidjuk és szocidlis biztonsaguk segitése.

A kozosségi szenvedélybeteg-ellatas célja, hogy a gondozott szenvedélybetegek integralt és
teljes jogu tagjai maradjanak a tarsadalomnak, illetve reintegralodjanak a kozosségbe.

Az alacsonykiiszobii szolgaltatassal az addiktologiai problémaval kiizdék és kozvetlen
kornyezetiik minél szélesebb korének elérése, fogadasa és ellatasa, a szerhasznalatnak, valamint
jarulékos artalmainak a csokkentése, a valtozas elinditasa és segitése, az életvitelbeli valtozas
Osztonzése a cél.
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Az intézményben lehetdség van a napkdzbeni tartézkodasra, tarsas kapcsolatok kiépitésére,
valamint az alapvetd higiéniai sziikségletek kielégitésére, igény szerint segitséget nyujt az
ellatottak étkezésének megoldasaban, és helyet biztosit az étel elfogyasztasdhoz. Az intézmény
a szolgaltatasai kozott megfelelé kompetencidju szakemberek bevonasaval mediaciot, egyéni,
csoportos, par-¢s csaladdterapia szervezését biztositja.

A Horizont Nappali Ellatdé Kozpont jo kapcsolatot épitett ki a szakmacsoport mas
intézményeivel, tobb esetben mar létrejottek az egylittmikodési megallapodasok, illetve
folyamatban van azok 1étrejotte. Mivel a megyében egy rehabilitacios intézmény sem miikodik,
igy tobb olyan szervezettel is felvettik a kapcsolatot, amely a szenvedélybetegek
rehabilitaciojat végzi, tehat szlikség szerint ezzel is tudjuk segiteni klienseink gydgyulasat.

Salgotarjan Megyei Jogti Varos Onkormanyzatanak Kozgytilése 2015-ben adott felhatalmazast
az ujjaszervezodott Kabitoszerligyi Egyeztetd Forum (tovabbiakban KEF) mukodésére. A KEF
ebben az évben 1) tagokkal kezdte meg munkajat, €s megalkotta Salgotarjan Megyei Jog Varos

cres

- 2016-2017. évben tarsadalmasitasi programsorozatot valdsitottunk meg, szakemberek
részére.

- 2018-ban atfogd felmérés lett készitve ,Kabitoszer-probléma ¢és szerhasznalat
feltérképezése a 11. osztalyos diakok és osztalyfonokeik korében Salgotarjan és Nograd
megye kozépiskolaiban” cimmel.2018-2019 évben a felmérés eredményeinek
ismertetésére kertilt sor kiillonbdzd szakmai forumokon.

- 2019. évben iskolai keretek kozott NMKH Népegészségiigyi FOosztaly munkatarsa (a
KEF tagja) interaktiv el6adasokat tartott a kiilonb6z6 addikciot okozo szerek egészségre
gyakorolt hatasardl. Tovabba 2019. évre a ,,Szegregacid és drog Salgdtarjanban” cimii
felmérés elkészitése volt a cél.

- A KEF 2020-2021. évi munkaja a jarvanyligyi helyzetre tekintettel a korabbi
gyakorlatoktol eltéréen alakult, kevesebb személyes jelenlétre keriilt sor, és nagyobb
szerepet kapott az online kapcsolattartas.

X. Az egészsegligy teriiletén tevekenykedd civil szervezetek

A betegek ellatasara, segitésére évtizedeken keresztiil csak az allami intézményekben volt
lehet6ség, de napjainkban mar a civil szervezetek is szerepet vallalhatnak az egészségiigyi
szolgaltatasban, els6sorban a megeldzés, felvilagositas, onsegités terén.

X/1. Salgétarjanban az egészségiigyi teriiletén mikodo civil szervezetek

- Belszervi Betegek Salgotarjani Egyesiilete (BEBESE)
- Magyar Rékellenes Liga

A BEBESE (elddszervezete 1996 marciusaban jott 1étre) jelenlegi nevén 1997 aprilisatol
mikodik. A Nograd Megyei Birdsag 2000. julius 21-i végzésével nyilvanitotta kozhaszna
egyesiiletté.

Az egyesiilet alapvet6 célja, hogy 70 f6 koriili tagsaga korében sokoldali neveléssel segitse az
egészségesebben ¢€lést, - mas szavakkal: segitse a betegségmegeldzést, a gyogyulést, ill. a
rehabilitaciot. Ennek érdekében éves tervet, annak konkretizaldsaként féléves programokat
készit. Evente mintegy 40 foglalkozast szerveznek atlagosan, amelyek koziil a legfontosabbak
¢s a leggyakoribbak egészségiigyi ismeretterjesztd el0addsok szervezése, az egészséges
¢letmod, a korszerii taplalkozds szorgalmazédsa kiillonb6z6 bemutatokon receptekkel,
ételkostolokkal, foézdétanfolyam szervezésével, gyogyhatasi készitmények propagélésa,
termékbemutatokon,  kedvezményes  forgalmazasuk, az  alternativ  gyogymodok
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(természetgyogyaszat, homeopatia, keleti gydgyitds) ismertetése, szlirOvizsgalatok
(celladamsziirés,  iriszvizsgalat,  koleszterin-vércukorszint,-  vérnyomasmérés,  stb.)
megszervezése, a mozgaskulturank fejlesztése, turak, gyogyfiirdd latogatasok szervezése,
kedélyjavitd foglalkozasok, 2004. 6ta évente egész napos, komplex programmal szervezett
varosi egészségnapok megszervezése.

A Magvar Rékellenes Liga 1990. ota civil szervezetként vesz részt a rak elleni kiizdelemben.

Legfontosabb feladataik: egészségnevelés, figyelemfelhivas a korai felismerés és onvizsgalat
jelentéségére,  sziirések  szervezése és  népszertsitése a  lakossdg  korében.
A betegeket és hozzatartozoikat szakmai, jogi €s lelki segitségnyujtassal is tamogatjak,
rehabilitaciojukat pedig klubfoglalkozasok keretében segitik eld.
Kurzusokat szerveznek orvosok, apolok részére, Onkéntes segitOket képeznek.
Adomanyok gyiijtésébdl befolyt forrasbol egészségiligyi intézmények szamdra vasarolnak
korszerli, gyogyitd eszkozoket, gépeket. A Liganak 37 alapszervezete miikodik orszagszerte,
kozel 3500 fos tagsaggal.

X/2. A civil szervezetek és kozOsségek tamogatasa

Salgoétarjan Megyei Jogli Varos Onkormanyzata a fenti feladatok ellatisahoz szerepet vallal a
civil szervezetek tdmogatasaban. Az Onkormanyzat timogatja a Salgdtarjan teriiletén miikodd
civil szervezetek tevékenységét, a civil szervezetek egyiittmiikodési formait, valamint az
altaluk tervezett programok megszervezését. E tamogatis formaja pénziigyi és szakmai, de
emellett infrastrukturalis és természetbeni tamogatast is nyajtunk, illetve az dnkormanyzati és
az intézményi kommunikacios csatornaikon keresztiil folyamatosan tovabbadjuk a civil szférat
érinté dontéseket, vallaljuk a civil szervezetek kozérdekii informacidinak nyilvanossagra
hozésat.

2.2. Az dnkormanyzat a civil szervezetek tevékenységének onkormanyzati elismerését kifejezo

dijat alapitott ,, Salgétarjan Civil Tarsadalmaért” elnevezéssel, a dijat évente egy helyi civil
szervezetnek itéli oda.

XI. Hatosagokkal torténd egytittmiikodés

X1/1. Az egészségiigyi alapellatds mikodtetésével Gsszefliged egyiittmikodés

Az egészségiigyi szolgaltatd a tevékenységet mitkodési engedély alapjan, €s — kozfinanszirozott
egészségiigyi szolgaltato esetén — finanszirozasi szerzddés birtokéban végzi. Kozfinanszirozott
egeszsegligyl szolgaltatod a Salgotarjan és Térsége Egészségiigyi-Szocialis Kozpontja, valamint
az Onkorményzattal feladat-ellatasi szerzédést kotott vallalkozas formajaban dolgozé orvosok.
Az illetékes hatosdgokkal az évek soran kialakitott j6 kapcsolat nagyban hozzéjarul a varos
kotelezo feladatainak ellatasahoz, a jogszabalyok altal meghatarozott vagy egy-egy eseti feladat
zOkkendmentes megvalositasahoz. Mikodési engedély tekintetében a Nograd Megyei
Korményhivatal Salgétarjani Jarasi Hivatal Népegészségiigyi Osztdlya, a finanszirozés
tekintetében a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld az illetékes hatosag. A
szenvedélybetegek alacsonykiiszobii ellatasa terén a Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai
Intézettel vagyunk kapcsolatban.

X1/2. Eseti egviittmukodés

A 2020-ban kezdddo egészségiigyi veszélyhelyzet még inkabb sziikségessé tette az érintett
hatosagok és szervek kozotti kapcsolat megerdsitését, a napi kommunikacio kialakitasat. A
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jarvany kezelésével 0Osszefliggésben felmeriild feladatok kapcsan az onkormanyzat, a
polgarmester, mint a katasztrofaelharitasi iigyek iranyitasdban és végrehajtasaban felelds helyi
vezetd, illetve a polgarmesteri hivatal szakemberei, az ESZK vezet6i napi szintli kapcsolatot
alakitottak ki a helyi védelmi bizottsagi munkdban részt vevo szervezetekkel, a tisztiféorvossal,
a Nograd Megyei Kormanyhivatal Népegészségiigyi Féosztalyaval.

Onkorméanyzatunk a rendelkezésére 4ll6 forrasok maximalis kiakndzasaval segitette a jarvany
elleni kiizdelmet. Részt vettiink oltobuszon torténd oltasi akcid megszervezésében, helyet
biztositottunk oltopontok mikddtetéséhez, mindezekrél a lakossdg részére naprakész
informaciot nyujtottunk. Az altal Onkormanyzatunk segitette valamennyi haziorvos az
orszagos oltasi akciokban torténd részvétellel (eszk6zok, nyomtatvanyok biztositasa), ezzel
egyidejlileg tdjékoztatta a lakossagot az oltasi akcionapokrol, igy segitve a jarvany elleni

védekezést.

XIl. SWOT analizis a fenti szempontrendszerek alapjan

A SWOT analizis célja, hogy egy meghatarozott problémakoér mentén feltarja az adott allapotot,
rendszert, illetve az erdsségeit, gyengeségeit a veszélyeken és a lehetdségeken keresztiil.

Az egészségiigy helyzete SWOT analizis forméjaban Salgotarjanban:

EROSSEGEK

GYENGESEGEK

Elhivatott orvosok

A praktizald orvosok jelentds része mar nyugdijas
vagy a nyugdijkorhatarhoz kozel 4llo

Megfeleld szamu orvosi rendeld rendelkezésre allasa

Vegyes tulajdoni forma, a rendeldk nagy része
magantulajdonban van

Az allami finanszirozas kedvezd alakuldsa

Ugyeletben résztvevd orvosok kevés szdma

Er6s civil szervezetek jelenléte

Onallé gyermekorvosi iigyelet hianya

Nagyszamu sportegyesiilet, csoport és kozosség aktiv
tevékenysége

Elégedetlenség és ellentmondas a kozponti tigyelet
helyszinével 6sszefiiggésben

Az ifjusagi korosztaly egészséges életmodra nevelése
feltételeinek  megteremtése, azok  folyamatos
fejlesztése

A megiiresedd korzetek szamanak novekedése

A szakellatast biztositd intézmény szinvonalanak
folyamatos emelkedése

1d6s6d6 lakossag és csokkend sziiletésszam

Jol miikodo Kabitoszer Egyezteté Forum

A szocialis alapszolgaltatasi
ellatasanak hianya

feladatok hétvégi

A lakossag rossz egészségi allapota ¢és gyenge

rendeletalkotas a letelepedés elosegitése érdekében

egészségtudatossaga
LEHETOSEGEK VESZELYEK
Onkormanyzati programok kidolgozasa, | A hatranyos  helyzetli  rétegek (féként a

mélyszegénységben €16k, munkanélkiiliek) fizikai és
mentalis leépiilésének er6sddése

TOP palyazati forrasok rendelkezésre allasa

Kevés rendelkezésre allo sajat pénziigyi forras

Civil szervezetek preventiv programokba torténd
bevonasa, egészségligyi tajékoztatd tevékenység és
szlirdprogramok inditasa a részvételiikkel

Humaner6forras hianya a programok szervezésére,
menedzselésére

A szocidlis szférdban dolgozdk bekapcsolasa a
preventiv programokba

A szocidlis szféra preventiv programokba torténd
bekapcsolasara nincs egységes, kidolgozott eljaras. A
szféraban dolgozok alacsony bérezése miatt nem
koénnyt a munkaerd megtartisa

Az alapellatdas ¢és a szakellatds informatikai
adatbazisainak Osszekapcsoldsa révén hatékonyabb
szakmai egylittmiikodés kialakitasa

Fokoz6do jarvanyveszély
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X111, Célok, feladatok

A célok és feladatok meghatarozasanal fontos szempont, hogy egy telepiilés dnkorményzata
milyen eszkozokkel és lehetdségekkel bir, amelyek az egészségesebb kornyezet, élhetdbb
¢lettér és a lakossag egészségesebb életmddjanak megvalosulasahoz hozzajarulhatnak.

XI11/1. Célok:
- Fenntarthat6 infrastrukturalis hattér biztositasa
- A szakember allomany biztositasa és megerdsitése
- Az alap- és a szakellatas egymasra épiilésének, egyiittmitkodésének elosegitése
- A lakossag egészségi allapotanak, életmindségének javitasa
- Az ifjusag egészséges ¢letmddra, sportra nevelése
- Jarési egészségfejlesztési iroda 1étrehozasanak vizsgalata.

1.1. A célok megvaldsitasa infrastrukturalis szempontbdl

Az Onkormanyzat a 2000-es évek elején rendeldinek nagy részét privatizalta. Ez a dontés
Osszhangban volt az akkor megjelent, az 6nallé orvosi tevékenységrdl szolo 2000. évi IL
torvénnyel. Az 0ndllo orvosi tevékenység fogalmdnak definidldsaval, az erre jogositd
mikddtetési jog vagyoni jogként valé meghatarozasaval, az orvos praxisért vald felelossége
helyez6dott a gydgyitdé munka kozéppontjaba.

Salgotarjan Megyei Jogui Varos Kozgytlése kifejezte azon szandékat, hogy a miikodtetési jogot
szerzett haziorvosok, hazi gyermekorvosok €s fogorvosok szamadra, az ellatdshoz sziikséges
infrastrukturdt — Onkormanyzati vagyont — vagyonértékelést kovetden, és a vonatkozd
végrehajtasi rendeletek ismeretében elidegeniti. A kozgytilési hatdrozat alapjan az orvosi
rendeldk tobbségének adasvételére sor keriilt, ami akkor j6 dontésnek bizonyult, hiszen jelentds
fenntartasi koltségtél mentesiilt az Onkorméanyzat, mara azonban bebizonyosodott, hogy nem
all rendelkezésre elegendd infrastruktira az egészségiigyi alapellatds biztonsagos
miikodtetésehez. A nyugdijas, illetve a kozeljovoben nyugdijba vonulod orvosok rendeldinek
visszavasarlasa elengedhetetlen. Emellett sz6l az az érv is, hogy jelenleg nincs olyan
onkormanyzati tulajdonban 1€v6 és az alapellatdsban hasznalt ingatlan, ami még rendelkezik
szabad kapacitdssal, ezért a varoskozpontban legaldbb egy rendeld tulajdonjogénak a
megszerzése esedékessé valik.

Az alapellatasban miikodo ingatlanok nagy része magantulajdonban van: 21,5; 6nkormanyzati
tulajdonban 12,5; valamint a fogorvosi alapellatasban 1 rendeld Somoskéujfalu Kozség
Onkorményzata tulajdonaban, 2 rendeld a Szent Lazar Megyei Korhaz tulajdondban van.

Az egészségiigyi alapellatas biztonsagos miikodtetéséhez elengedhetetlen az infrastrukturalis
fejlesztés, ki kell alakitani azt a rendeld struktirat, amivel az dnkormanyzat biztonsaggal el
tudja latni a feladatot.

Salgétarjan egy hosszan elnyulo, de szerteagazd peremkeriiletekkel rendelkezd volgyvaros,
nem gazdasdgos a varos peremkeriiletein, elszorva talalhatdo valamennyi orvosi rendeld
miikddtetése. Alapkoncepcidban egészségiigyi centrumok kialakitasa a legeléremutatobb 1épés,
amit a varoskozpontra, valamint a véaros é€szaki és déli varosrészére fokuszalva érdemes
megvalositani. Azonban e mellett a korzetek szamat, az ellatando lakossagszamot, illetve a
foldrajzi elhelyezkedést figyelembe véve sziikséges 6nallo rendeldket is miikddtetni példaul a
varos peremkeriiletén elhelyezkedod felnott haziorvosi korzetek esetében.

A korzetek biztonsagos miikodtetésehez elegendd rendeldvel kell rendelkezni. Idealis esetben
minden korzet kiilon rendelével rendelkezik, de a minimdlisan meghatarozott rendelési id6
figyelembevételével egy orvosi rendeloben legfeljebb kettd korzet mikodtethetd. A
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korzetszamok meghatarozasanal figyelembe kell venni az egészségiigyi szolgaltatasok
Egészségbiztositasi Alapbol torténd finanszirozasanak részletes szabalyair6l szold 43/1999.
(1. 3.) Korm. rendeletben meghatarozott 1étszamokat. Az egészségiigyi alapellatasban a
feladatellatas cimzettjei a telepiilési onkormanyzatok.

Figyelembe véve a jelenlegi magantulajdonban 1évé rendeldket, illetve az ezekben a
rendelkben feladat-ellatasi szerzodés alapjan praktizalod orvosok életkorat és ezaltal a varhato
nyugdijazasukat, a hossza tava cél (10 év) az onkormdanyzati tulajdonu rendelok szamanak
novelése kell, hogy legyen. Az 6nkormanyzat elsdsorban palyazati forrasok igénybevételével
tud Gj rendeldket bevonni az alapellatasi rendszerbe. Uj rendeldk vagy vasarlassal, vagy
Onkormanyzati tulajdonu ingatlanok orvosi rendelokké torténd atalakitasaval biztosithatok. A
palyazatok els6sorban a rendelok kialakitdsat tamogatjak, nagyobb szamu rendeldk
vasarlasdhoz kiilon kdzponti koltségvetési tamogatasra lenne sziiksége az onkormanyzatnak.

A korzeteknek helyet add ingatlanok megvasarlasat, annak iitemezését a sziikségleteknek
megfeleléen, a korzetek megiliresedésével Gsszhangban ¢s a palyazatokhoz igazitva lehet
megvalositani. A korszerli, minden igényt kielégitd orvosi rendeldk kialakitdsa, feltjitasa
érdekében sziikséges a TOP palyazati forrasok maradéktalan kiaknazasa, ezzel csokkenthet6 az
onkormanyzati sajat forras mértéke. Ezzel parhuzamosan sziikséges a korzetek lakossdgszam
alakulasanak folyamatos feliilvizsgélata is, amelyet megkezdtiink.

A jelenlegi haziorvosi rendeld struktura nem teszi lehetdvé, hogy a szolgaltatdsok minél tagabb
korét (csoportpraxisok, egyéb, az egészségiigyi ellatd tevékenységhez kapcsolodo
szolgaltatasok egy helyen torténd biztositdsa) nyujtsa a lakossag szamara.

Az Onkormanyzat a Teriilet- és Telepiilésfejlesztési Operativ Program Plusz (TOP Plusz)
program keretében tervez tovabbi egészségiigyi centrumok létrehozést tervezi az északi
varosrészben €s a nyugati varosrészben. A Beszterce-lakotelepen a jelenleg is mitkodd felndtt
¢és gyermekorvosi rendeldk mellett fogorvosi rendeld is kialakitasra keriilne. Ehhez szilikséges
a magantulajdonban 1év6 rendelok megvasarlasa varhatoan 2022-ben. A nyugati varosrészben
onkormanyzati tulajdont ingatlanban keriil sor a fejlesztésre.

E mellett szintén a TOP Plusz keretében a Vasértéren (Salgétarjan, Uttorok utja 3/A) taldlhatd
feln6tt héaziorvosi korzeteknek helyt add rendeldk felujitasat tervezi az Onkormanyzat,
amelyhez szintén sziikséges az ingatlanok megvasarlasa varhatéan 2023-2025. kozotti
iddészakban.

A célok kozott szerepel a déli varosrészben egy fogorvosi rendel kialakitasa is, amelyet a
Budapesti uti ingatlanba atkoltoztetett korzetek miatt megiiresedett onkormanyzati tulajdonu
¢épiiletben valdsul meg.

Célunk, hogy az ellatast a lakossagszamhoz igazitott szamu és korszertien feltjitott rendeldkben
biztositsuk.

1.2. A célok megvaldsitasa szakmai, szervezeti szempontbdl

Tobben megallapitottdk mar, hogy a haziorvosoknak un. ,kapudr” szereplik van, kdzponti
szerepet toltenek be az egészségiigyben, 6k jelentik az elsé kontaktust az egészségiigyi
ellatassal, amelyben — idedlis esetben — ki tudjak elégiteni a betegek személyre szabott igényeit,
koordinaljak a betegellatast az alapellatason kiviil is. Ebben a munkéban nagy segitséget
nyujtanak a szakképzett asszisztensek, apolondk, ezért az 6 megbecsiilésiik legalabb olyan
fontos tényezo.
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A mai, jelentdsen tulterhelt és orszagszerte orvoshidnnyal kiizd6 alapellatasban a kihivasoknak
valé megfelelésre Uj szervezeti modellek vannak kialakuloban. Az Eiiatv. emliti az alabbi
szervezési formakat:

- praxiskozosség: a haziorvosi, hazi gyermekorvosi, alapellatast nyujtoé fogorvosi, védondi
szolgaltatok feladatainak ellatasara 1étrejott miikodési forma,

- csoportpraxis: olyan egyiittmiikodési forma, amely keretében a haziorvosi, hazi
gyermekorvosi alapellatasi feladatok mellett jogszabalyban meghatarozottak szerint a
jarobeteg-szakellatas korébe tartozo egyes ellatasok is nyujthatok.

A csoportpraxis megjelenési formai lehetnek az egészségiigyi kézpontok is.

E szervezeti formak kialakitasanak (kialakulasanak) eldsegitéséhez kormanyzati Szinten
megfeleld jogi és finanszirozasi szabalyozas sziikséges. Ez a kezdeményezés szintén megtortént
az egészségiigyi szolgalati jogviszonyrol szold 2020. évi C. torvény és a praxiskdzosségekrol
sz0l16 53/2021. (II. 9.) Korm. rendelet ¢€letbe 1éptetésével. A praxiskozosségek vonatkozasaban
Korm. rendelet tovabbi részletszabalyokat fogalmaz meg. A kormdanyrendeletben
meghatarozott kollegidlis praxiskdzosséghez valod csatlakozassal jelentds tobblettimogatashoz
jutnak az abban résztvevo orvosok. A kollegidlis praxiskozosségeken beliil 1étrehozhato
specialis szakmai egyiittmiikodési formakkal pedig az adllam még tovabbi anyagi tdmogatést
biztosit a szamukra. Ezek az egyiittmitkodési formak:

a) egyesiilt praxiskozosség, amely tobb, egy jarason beliill mikodé haziorvosi szolgalat
kozott 1étrejott szoros szakmai €s gazdasagi egylittmiikddés, amelyben az alapellatasi
feladataik 0sszehangolt ellatdsa érdekében valamennyi hdziorvosi szolgalatot ugyanaz az
egészségiigyi szolgaltaté mitkodteti;

b) integralt praxiskdzosség, amely tobb, egy jardson beliil miikodé hdziorvosi szolgalat
kozott 1étrejott szoros szakmai és gazdasagi egylittmiikodés, amelyben az érintett
haziorvosi szolgalatban praxisjoggal rendelkezd héziorvosok vagy a hdaziorvosi
szolgélatokat mukodtetd egészségiigyi szolgaltatok - onallésagukat megtartva - egy
kozosen alapitott egészségiigyi szolgaltatdt hoztak Iétre alapellatasi feladataik
Osszehangolt ellatasa érdekében,;

¢) praxiskozosségi konzorcium, amely tobb, egy jarason beliil miikodé haziorvosi szolgélat
kozott létrejott szoros szakmai és gazdasagi egyiittmilkodés, amelyben az érintett
haziorvosi szolgalatokat miikodtetd egészségiigyi szolgaltatok - megdrizve onallosagukat
- egymassal konzorciumi egyiittmiikodési megallapodast kotottek alapellatasi feladataik
Osszehangolt ellatasa érdekében, és soraikbol egy konzorciumvezetdt jeloltek meg, amely
képviseli az egylittmiikodeést.

A végrehajtas a helyi szinten miikodé egészségiigyi szolgaltatok, illetve a feladatellatasra
kotelezettek feladata, tehat a megvalositasban fontos szerepet jatszanak a helyi
kezdeményezések is.

Megvizsgalandd — a betegellatds szinten tartdsa €s a korzetek finanszirozhatosaga
figyelembevételével — a jelenlegi alapellatasi korzetek Ujra strukturdlasanak lehetdsége,
tovabba az alapellatasi korzetek miikodtetésének biztositdsdhoz elengedhetetlen a betdltetlen
korzetek allashelyeinek folyamatos hirdetése.

Az is vilagosan latszik mar évek ota, hogy az alapellatas fejlesztéséhez alapvetd sziikség van
az alapellatasban nyujtott szolgéltatdsok bdvitésére, amely magéban foglalja az alapellatas
megeldzd €s népegészségligyi-egészségfejlesztési szerepének erdsitését, egyes szakorvosi
ellatasok biztositasat, illetve mas, az emberek egészségi, mentalis allapotara jelentds rahatassal
bird teriiletek bekapcsoldsat vagy az azokkal torténd egyiittmiikodés megteremtésének
lehetdségét is. Ez az egészségiigyi alapellatasban dolgozdk és a helyi szocidlis és gyermekjoléti,
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gyermekvédelmi ellatorendszer, valamint az ebben feladatellatasra kotelezett allami és
kozigazgatési szervek partnerségi egylittmikddésén kell, hogy alapuljon.

Bar az alapellatasban dolgozé orvosok egy része szakmailag még idegenkedik t6le, azonban a
praxiskozosségekbe torténd belépés motivald tényezdje az ahhoz kapcsolédd megemelt
finanszirozas, a jovObeni ellatorendszer alappillérei a praxisok egyiittmiikodési formai, illetve
az egészségiigyi centrumok lehetnek. A varos egészségiigyi alapellatasban dolgozé orvosok is
megkezdték a praxiskozosségekbe torténd tomoriilést.

Evek 6ta nemcsak varosunkban, de orszdgosan jellemzd tendencia, hogy az orvos nyugdijba
vonuldsa vagy egyéb okok miatt megiiresedett korzeteket nem sikeriil betdlteni. Bar a
tapasztalat azt mutatja, hogy nyugdijazasuk mellett is dolgoznak az orvosok, tobben csak
hivatastudatbol, illetve utanpotlas hianyaban, azonban az életkor miatt megromlott egészségi
allapot igazan veszélyeztetd tényez0 az dgazatban.

A nyugdijba vonul6 orvosok praxisanak atadasanak szabalyozasara a ,,praxisjog” intézménye
hivatott. A praxis atadasat a haziorvosi, hazi gyermekorvosi és fogorvosi tevékenységrol szolo
4/2000. (II. 25.) EuM rendelet szabalyozza. Az Orszagos Korhazi Foigazgatosag
Alapellatasfejlesztési Igazgatosaga égisze alatt miikodik a praxisprogram I €s praxisporgram II,
emellett a Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezelonél még mindig lehet palyazni letelepedési
tdmogatasra a tartdsan betdltetlen haziorvosi és fogorvosi korzetek betdltésére, de ezek a
kozponti tdmogatasi rendszerek még mindig kevésnek bizonyulnak ahhoz, hogy a hatranyos
helyzetii térségekben is enyhiteni tudjak az orvoshianyt.

E programok mellett az Onkorményzat sajat forrasbol is miikddtet programokat, illetve nytjt
tdmogatast az egészségiligy teriiletén is. A varos 2016. ota kiemelten figyelmet fordit a
palyakezddk letelepedésének tdmogatasara kiilonb6zd 6sztondijprogramokkal.

A |, Szakembereket Salgétarjanba” elnevezésii program keretében az Onkormanyzat vallalta,
hogy jelképes Osszegen torténd bérbeadéassal lakast biztosit a Salgdtarjanban letelepedni
szandékozo szakembereknek. Az ,, Itt van az otthonunk, itt van a jovénk” programon beliil havi
50.000 Ft 6sztondijat nyujtunk annak, aki vallalja, hogy a képzés megszerzését kovetden
foglalkoztatasra iranyuld jogviszonyt Iétesit salgotarjani székhellyel vagy telephellyel
rendelkezd munkaltatoval.

Tovébbra is figyelmet kell forditani a palyakezddk letelepedésének tdmogatasara, akar a mar
miikodo 6sztondijprogram alapjan, illetve azt tovabb gondolva.

Sziikséges lenne egy komplex, kifejezetten a hatranyos telepiilésekre kidolgozott tAmogatasi
rendszer, program is, amely a fiatal orvos letelepedését és praxisanak kiépitése mellett a fiatal
kolléga ,,mentoralasat” wvallalo, orvost is érdekeltt¢ teszi. Ilyen program a varhato
nagysagrendje miatt — elsdsorban kdzponti tamogatassal valosulhatna meg.
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XIV. Osszegzés

A leirtak alapjan, jol lathatd, hogy Salgotarjan Onkormanyzata lehetdségeihez mérten mindent
megtesz a kotelezden ellatandd alapszolgaltatdsok mindségi miikddtetéséért, az ebben részt
vevO szakemberek igényeinek kielégitéséért, szinvonalas munkavégzésiikben valo segitésért.
Az onként vallalt feladatokkal, intézmények miikodtetésével igyekszik hozzajarulni a varos
lakéinak egészségesebb életének megalapozasaért, szemléletformaldé gondolkodasanak
kialakitasaért.

A benyujtott palyazatok sikere, a leendd €s jovobeni beruhdzasok, fejlesztések mind az iranyu
elkotelezettséget mutat a varos részEerdl, hogy tenni akar az egészségligyi helyzet javitasan, a
lakosok, és a szakemberek elégedettségére.

Am ezek a feladatok sok esetben kiilsé, korméanyzati segitség nélkiil nem valdsithatoak meg.
Az orvoshidny nem csak a varost, a jarast, a megyét érinti, de sajnos orszagos problémaként
van jelen napjainkban. A megfeleld szamu szakemberek képzése, potlasa, megtartasa csak
korményzati intézkedésekkel érhet célba, melyhez természetesen Salgotarjan Onkormanyzata
IS hozza kivan tenni.

A 2020-t6] fennalld jarvanyiigyi helyzetben megnétt a népegészségiligyi és jarvanyligyi
feladatokkal jard tevékenységek szdma is. Ez a jovdében is stratégiai szintli egyiittmiikodést
igényel nemcsak az egészségiigyi szolgaltatok, hanem természetesen a hatdsagok kdzott is.

Az Onkorményzat egészségfejlesztési programjaval a lakok egészségesebb életét, az
egészségiigy szinvonalasabb miikddését kivanja szolgdlni. A program megvaldsitasa csak
Osszefogassal lehetséges, amelybe sziikséges bevonni a varosban jelenleg és a jovOben
praktizal6 orvosokat, az onkormanyzati intézményeket, szakembereket is. Azonban a siker nem
lehetséges kozponti segitség nélkiil, hiszen egy hatranyos helyzetii térségben 1évd, nehéz
szocidlis koriilmények kozott €16 lakossaggal erdsen terhelt varos onerdbdl nem képes a
sziikséges fejlesztések megvalositasara.
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